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第四次計画では、第二次計画、第三次計画の
流れを踏襲しつつ、武蔵村山市という「まち」
が目指す男女共同参画社会の具体像であること
を表現する基本理念とします。

誰もが自分らしく
イキイキと暮らせるまち

むさしむらやま

基本理念を実現するために、以下の４つの基
本目標を掲げます。

基本目標１

女性活躍と 
ワーク・ライフ・バランスの推進 

（武蔵村山市女性活躍推進計画）

基本目標２

あらゆるハラスメントの根絶 
（武蔵村山市 DV 防止基本計画）

基本目標３

誰もが平等を実感できる 
まちづくり

基本目標４

すべての分野での 
男女共同参画の推進 



基本目標１

女性活躍と 
ワーク・ライフ・バランスの

推進 
（武蔵村山市女性活躍推進計画）

（主要課題）
❶ 女性活躍の推進
❷  仕事と家事・育児・介護の両立の推進
❸ 働く場での男女共同参画の推進

（主な事業内容）
●	復職・再就職を希望する女性に対して
能力向上のための研修等を行います。
●	市役所の審議会等の各委員会の委員構
成上の男女比に配慮します。
●	男女共同参画センター「ゆーあい」等に
おける講座・講習会を通して、家事・育
児・介護を男女が共に担うことに対する
男性の意識改革を促すとともに、実際に
男性が参加することを支援します。
●	ワーク・ライフ・バランス推進事業所
を認定し、市内・市外へPRを行います。

家事に関するシールアンケートの様子



基本目標２

あらゆるハラスメントの
根絶

（武蔵村山市 DV 防止基本計画）

（主要課題）
❶  各種ハラスメントの防止と被害者支援
❷   配偶者等からの暴力防止と被害者支援

（主な事業内容）
●	就労の場、教育の場、地域活動の場等に
おける、あらゆるハラスメントや性犯罪
の発生を防止し、被害の相談窓口につい
ての周知を強化します。
●	多くの市民が各種メディアから発信され
る大量で多様な情報を自分自身で取捨選
択する能力（メディア・リテラシー）を
身に付けることができるよう、学習機会
を提供します。
● 	DVに関する相談、情報提供窓口を広く
周知するとともに、迅速かつ的確に対応
でき、きめ細かい配慮のある相談支援体
制を整備します。
	

パネル展示



基本目標３

誰もが平等を実感できる 
まちづくり

（主要課題）
❶  男女平等の意識づくりと固定的な 

性別役割分担意識の解消
❷   性の多様性の尊重
❸ ライフステージに対応した健康支援
❹ 多文化共生の推進

（主な事業内容）
●	多くの市民が男女平等についての認識を
持ち、固定的な性別役割分担の意識を解
消することを目指して、市民への啓発を
積極的に進めます。
●	性の多様性を取り巻く人権課題について
市民の理解と配慮を促し、具体的な施策
について検討します。
●	男女が健康な状態で暮らすことができる
社会の実現を目指し、食事や健康管理に
関する講演会等を開催します。
●	世界の女子の境遇を紹介することで、女
性の立場を再認識し、女子の持つ可能性
についての社会的意識を向上させます。

パネル展示



基本目標４

すべての分野での 
男女共同参画の推進

（主要課題）
❶ 地域社会での男女共同参画の推進
❷  防災分野での男女共同参画の推進

（主な事業内容）
●	男女共同参画に資する活動を行ってい
る市民団体を洗い出し、支援を行うこ
とで、市民団体の意識を高めるととも
に、連携を強化します。
●	災害発生時の女性の人権を擁護するた
め、避難所の運営に女性を参画させる
よう検討します。また、避難所管理運
営マニュアル作成に際して、女性の意
見も反映させます。
●	女性の視点を活かした地域防災力の向
上のため、男女共同参画に配慮した防
災講習やイベントを開催します。

講演会の様子



計画の推進に向けて
計画の推進体制・連携体制

（１）�男女共同参画センター�
「ゆーあい」の浸透
男女共同参画センター「ゆーあい」
について、より市民に身近に感じ
てもらえるように事業内容を充実
させ、さらなる浸透を図ります。

（２）�「ゆーあい」ネットワーク
の構築
市民団体や事業者との協働、国、
東京都、関係機関（警察、法務局、
DV被害者支援団体、ハローワー
ク、商工団体等）との外部連携を
進めます。

男女共同参画センター内 情報コーナー
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男女共同参画センター�
「ゆーあい」の紹介

　男女共同参画センター「ゆーあい」では、

性別や年齢などの属性に関わらず、だれも

がその人らしく活躍できる、多様性のある

社会づくりを目指しています。

　年１回開催のフォーラムの他に情報誌の

発行や講座の開催、相談業務、DV や男女

共同参画に関するパネル展示や図書の貸出

などを行っています。

●�男女共同参画センター「ゆーあい」

住　　所	 〒 208-0012	
	 	東京都武蔵村山市緑が丘 1460 番地

1111 号棟１階	
（緑が丘ふれあいセンター内）

電話番号	 042-590-0755

ファックス	 042-567-1433

開館時間	 午前９時から午後 10時まで

休 館 日	 	毎月第１月曜日	
12 月 29 日から１月３日まで


