
ウガンダ ✖ 日本 ③ 
あなたにとっての１秒は誰かにとっての１秒でもある 

ウガンダとは？？？ 

国について part３    

今回は、ウガンダの国立公園について紹介していき

たいと思います。                

ウガンダには、10 を超える国立公園があり、その

多くの場所で、サファリツアーが用意されていて、

ライオンやチンパンジー、ゴリラ、カバ、キリンな

ど、日本では動物園でしか見ることができないよう

な動物達を自然な形で見ることができます。その中

でも、特に人気があると言われている３つの国立公

園を紹介したいと思います。   

 

                                                                                                                                            

 １.マーチソン・フォールズ国立公園       

首都から、北西に約３００キロ進んだところにある

この国立公園では、ボートに乗りナイル川のクルー

ズを楽しむことができます。もちろん通常のサファ

リも用意されていて、人気の高い国立公園です。ま

た名前にある通り、迫力のある滝が有名で、多くの

観光客が訪れる場所となっている。 

 

水量が増している雨季の滝です。 

 

 

 

   

マチソンフォールズへの入り口 

 

ウガンダでは、野鳥もすごく有名で、多くの

研究者が訪れます。 



２.ブウィンディ原生国立公園         

自然遺産としてユネスコ世界遺産にも登録されてい

る国立公園で、３３１kmもの熱帯雨林を持つとて

も大きな国立公園です。その中でも有名なのが、ブ

ウィンディゴリラ（マウンテンゴリラ）です。340

頭ものマウンテンゴリラが公園内で確認されてい

て、この数は、全世界の頭数の半分だと言われてい

ます。人数制限が設けられていますが、ゴリラーツ

アーという形で、観光客がゴリラを観察することも

可能です。 

 

 

 

 

 

 

３.クイーンエリザベス国立公園        

この国立公園では、他と同様にサファリを楽しむこ

とができるのはもちろん、いくつかの湖を見ること

ができます。公園内でなおも生活をしている人々も

いて（サファリが行われる地域ではない）、日本で

は考えられない風景が広がっています。 

 

     ウガンダの学校          

ウガンダの学校について紹介したいと思います。ウ

ガンダの学校は、日本と同じように保育園から始ま

ります。 

 ウガンダ 日本 

保育園 ３年 ３年 

小学校 ７年 ６年 

中学校 ４年 ３年 

高校 ２年 ３年 

大学 ３年 

※一般的には 

４年 

※一般的には 

※ウガンダで医学部に通うと、最低でも大学を卒業

するまでに５年間かかります。また、教員になるた

めには、３年間で中学生、高校生の免許を取得する

ことができ、小学校の免許だけなら２年間で取得が

可能です。 

 

小学生から大学生までの年数を足して見ると、年数

が同じことがわかります。ただ、ウガンダでは小学

生の頃から、テストに合格しないと進級ができなか

ったり、お金の関係で一度休学して、数年後にもう

一度通い直したり、違う学校へ編入をしたりと様々

な事情で本来いるべき学年にいることができない子

供達もたくさんいます。 

また、日本でいう専門学校のような役割を果たして

いる職業訓練校と呼ばれる学校もあり、高校卒業し

た後に、その道に進む生徒もいます。ただ、職業訓

練を受けたからといって、卒業後に全ての生徒が職

を見つけることができるわけではなく、収入の安定

した職業を見つけることは、この国ではとても困難

なことです。その仕事に就きたいと思って、それを

志すことがほとんどの職で可能な日本は、恵まれて

いるのだと改めて感じています。 

 

前回のクイズの答え 
正解は、上を見ていただければわかると思います 

が、ウガンダの小学校は７年制でした。 

この国立公園ができたことにより、先住民の

生活が壊されたという出来事もありました。

た。 

 

 

 



 

最後に 

ウガンダでは、長い学期休みが終わって、新学期が

始まりました。2 月から新学年のスタートです。

久々会う先生達や生徒たちは、少しだけ雰囲気が変

わっているように感じたりします。色んなことに挑

戦する１年にしたいと思って、できそうなことを思

いついたら、メモをとっている毎日です。日本も、

もうすぐ冬が終わって、桜の咲く時期が来れば新年

度の始まりですね。遠くウガンダにいても、こうし

て日本の人たちとつながることができていることに

感謝をして、出来ることをコツコツと地道にやって

いこうと思います。いつも読んでいただきありがと

うございます。１ヶ月〜２ヶ月の間隔で更新してい

きたいと思っています。何か質問や要望などござい

ましたら、武蔵村山市役所様経由でお聞きできれば

と思います。よろしくお願いいたします。 

 

おまけ 

 

 

 

� � ウガンダクイズ� �  
 

ウガンダで 1番多く使われているタクシーはどれで

しょう？？ 
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ウガンダに新しい隊員の方々が到着しまし

た。全体の規模は残念ながら縮小してしまっ

ていますが、それでも心強い限りです。 

 

 

 

 

次回のトピック 

①国について part4 

②ウガンダの交通事情 


