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「防災キャンプ」を実施しました  ～未来の地域防災を担う児童を育てる～ 

                                副校長 今井 一馬  

 南海トラフ地震や首都直下地震の危険性が報道等

でも頻繫に流れ、命を守る行動が改めて求められて

います。学校は、地域の避難所になりますが、その

運営に当たっては、避難する方々の協力が不可欠に

なります。児童も将来的に地域の一員として、その

一翼を担いますが、それまでに学校としてできるこ

とはないかと考え、今年度新たに「防災キャンプ」

を企画しました。 

「防災キャンプ」の概要 

日時 ５月１９日（金）１８時から 

    ５月２０日（土） ８時解散（１泊２日） 

場所 体育館（宿泊） 校舎内（調理・食事） 

［想定：首都直下地震発生］学校の施設については

被害がなく、避難場所として安全であることを確認

した。児童は学校に避難し、体育館で地域の方々と

集団生活を送ることになった。「避難所において、

子供の力で何ができるか？」について考える。 

 対象は、昨年度の総合的な学習の時間で、防災に

ついて学習した５年生（希望者）としました。放課

後にもかかわらず、５１名の参加がありました。 

 

【パーテーションを設営する児童】 

 

【学校運営協議会の方から夕食を受け取る児童】 

 最初の活動は、体育館でのパーテーション設営で

す。ここでは市の防災安全課の方々に御協力いただ

き、パーテーションを児童だけで設営できました。 

その後の夕食は、アルファ米と豚汁をいただきま

した。食事に関しては、学校運営協議会のお力を借

り、簡易炊き出しの形で実施しました。この日は雨

が降っており、気温も低めでしたので、豚汁の温か

さが身にしみました。 

 夕食後は、校舎内外の点検等を行い、就寝となり

ました。大人の力も借りましたが、親元を離れて一

晩過ごせたことが、児童にとって大きな自信になっ

たようです。未来の地域防災を担う人材が、小さな

芽を出した一泊二日でした。 

 今秋には、本校で市の総合防災訓練が開催されま

す。そこには地域の方々も多く参加されますので、

一体となった訓練が可能になります。今回の参加児

童だけでなく、幅広く参加を呼び掛けていきます。 

「武蔵村山市総合防災訓練」の予定 

日時 １０月２９日（日）９時から１２時 

場所 第十小学校 校庭・体育館 

【教育目標】 

－くすの木のように優しくたくましく－ 

・やる気いっぱい（自分で考える子） 

・笑顔いっぱい（自分も友達も大切にする子） 

・力いっぱい（丈夫でたくましい子） 
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６月の行事予定 

 

 １日（木）安全指導日 都学力調査（５年） 

      移動教室前検診（６年） 

保護者会（１年） 

 ２日（金）心の劇場  

 ５日（月）全校朝会 体力テスト予備日 

６日（火）都学力調査（５年） 

水道キャラバン（４年） 

７日（水）日光移動教室（６年） 

８日（木）日光移動教室（６年） 

９日（金）日光移動教室（６年）尿検査三次 

１２日（月）児童集会 読書旬間（始） 

都学力調査（４年）尿検査三次 

１３日（火）社会科見学（３年） 

起業家教育（５年） 

１４日（水）引き取り訓練 

１５日（木）縦割り遊び 水田学習（５年） 

１６日（金）クラブ 

１９日（月）全校道徳 水泳指導始 

２３日（金）読書旬間（終） 

２４日（土）道徳授業地区公開講座 

２６日（月）振替休業日 

３０日（金）委員会 

 

【７月の当初の予定】 

 ３日（月）児童集会 保護者会（１・２年） 

 ４日（火）授業参観・保護者会（３・４年） 

 ６日（木）たてわり遊び 

授業参観・保護者会（５・６年） 

７日（金）クラブ 

※市のドッジボール大会は、７月１日（土）の予定でしたが、

７月２２日（土）に変更になりました。 

水泳の学習が始まります 
いよいよプールの季節です。子供たちが楽しみにしている水泳学習

が、６月１9日（月）から始まります。 
また、水泳学習は、水泳の技術や体力の向上だけでなく、安全面を

第一に考えて行っていきます。 

～健康管理面で御家庭へのお願い～ 

① 水泳カードに体温計測と体調チェックをし、サインする。（サ

イン無しでは、入れません。） 

② 爪が伸びていないか等のお子様の身体チェック。 

・ガーゼ付きばんそうこうを貼っての入水は不可。 

・頭シラミ発生の場合は、駆除後に入水。 

・マニキュア等をしている場合も入水は不可。 

③ 健康診断で治療の勧め等があった場合には、主治医と相談し、治

癒証明書を提出する。 

☆安全に楽しい水泳学習ができるよう 

御協力よろしくお願いいたします。 

☆☆給食費の引き落とし☆☆ 

６月分の給食費の引き落としは 

６月３０日（金）です。 

前日の２９日（木）までに、ゆうちょ銀行

への入金をお願いします。 

読書旬間について 
以下の期間で、読書旬間を実施します。 

６月１２日（月）～６月２３日（金） 

図書委員会で楽しい企画を考えました。 

☆スタンプラリーの実施 

最後までたまると「しおり」や「読み聞かせ券」が、

もらえます。 

☆くじの実施  

「当たり」なら＋１冊、「大当たり」なら＋２冊借りる

ことができます。 

☆ポップの掲示 

 十小の先生たちが、おすすめの本を紹介しています。

どんな本を紹介しているのか、お子さんにぜひ聞いて

みてください。 

縦割り班活動 開始 

 ５月１日（月）に縦割り班の顔合わせを行いました。全校

が３４班に分かれ、６年生が中心となり、縦割り掃除 

や縦割り遊び、全校 

道徳など様々な活動 

や行事で交流してい 

きます。 

☆校庭の安全を保つために、職員で点

検をしました。引き続き、安全 

を保つよう努めてまいります。 

熱中症について 

６月は、まだ体が暑さに慣れておらず、熱中症にな

りやすい時期です。以下の点に気を付けるよう、御家

庭でもお声掛けをお願いいたします。 

①軽い運動や入浴などで汗をかき、体を暑さに少しず

つ慣れさせること（暑熱順化）。 

②生活習慣を整え、こまめな水分補給を心掛けるこ

と。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


