
 

ボランティア活動を行

うと手帳にスタンプを

押してもらえます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市では、介護保険法に基づく地域支援事業の一環として、介護支援ボラ

ンティア事業を実施しています。この事業は、指定された市内の介護施設

（介護支援ボランティア受入施設）などで行ったボランティア活動に対し

て、最高年額６，０００円が支給される制度で、対象は、市内在住の６５

歳以上（市介護保険第１号被保険者）の方です。 

 

０４２－５９０－１４３０ 

ボランティア登録のようす。 

（ボランティアセンター） 

登録に必要なもの：介護保険被保険者証、印鑑 
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介護支援ボランティア  

受入（活動）施設   

（ 市 内 の 介 護 施 設
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武 蔵 村 山 市 役 所 高 齢 福 祉 課 

                    市民総合センター１階 

管理機関  

特定非営利活動法人むさしむらやま子ども劇場 
（武蔵村山市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民活動ｾﾝﾀｰ） 

市民総合センター２階 
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武蔵村山市介護保険第１号（65歳以上）被保険者 
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入所者との交流活動（介護老人福祉施設） 

籐細工を指導（介護老人福祉施設） 

参 加 者 の 声  

介護支援ボランティア受入（活動）施設 

（くわの実デイサービス） 

 

 音楽、舞踊、手工芸、書道、折り紙など、レクリエーションなどの指導や交流活動 

 お茶だしや食堂内の配膳・片付けなどのお手伝い 

 散歩（車いす）、外出、館内移動のお手伝い 

 施設内でのクラブ活動のお手伝い 

 行事の時の会場設営などのお手伝い  

 利用者の話し相手 

 囲碁・将棋などの相手 

 本や新聞などの読み聞かせ 

 洗濯物の整理、シーツ交換などのお手伝い 

こ ん な ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 が で き ま す 。 

 「以前からボランティア活動に参加していま

した。最近は、介護に追われ思う様に参加で
きませんが、時間を見て参加しております。

皆さんとの触れあいで、生きがい、気分転換
など精神的に私自身が癒されています。確認

スタンプは記録に残るので張り合いがありま
す。」・・・高齢者在宅サービスセンターでお

茶だしや食堂内の配膳・片付けなどの、介護
支援ボランティア活動に参加している、伊奈

平在住の I さん 

 

 「介護保険施設で、ご老人より元気をもらっ
ています。１時間のボランティアですが、楽

しくお手伝しています。」・・・介護老人保健
施設で、籐細工を指導する介護支援ボランテ

ィア活動を行っている、M さんと S さんのお
二人 

 

 「民謡や童謡を一緒に唄います。声が出なく

ても身体で唄っているようで、楽しんでくれ
ています。」・・・大南在住の S さん 

 



 

受入施設（活動場所） 所 在 地 連 絡 先 

介護老人保健施設 アルカディア 三ツ藤１-９８-１ ５６９-３９００ 

特別養護老人ホーム 伊奈平苑 伊奈平６-１４-２ ５６０-３９１６ 

伊奈平苑高齢者在宅サービスセンター 伊奈平６-１４-２ ５６０-３９１６ 

くわの実デイサービス 本町１-５０-１ ５２０-８５８７ 

特別養護老人ホーム サンシャインホーム 伊奈平４-１０-２ ５３１-３７４１ 

サンシャインホーム デイサービスセンター 伊奈平４-１０-２ ５３１-３７４１ 

認知症高齢者グループホーム 

サンシャインホーム 
伊奈平４-１０-２ ５３１-３７４１ 

緑が丘高齢者在宅サービスセンター 緑が丘１４６０ １１０３号棟 ５９０-５１５１ 

村山団地デイサービスセンター 緑が丘１４６０ ４６号棟 ５９０-５９００ 

武蔵村山ジョイフルホーム そよ風 榎２-３０-４ ５６１-７６５０ 

デイサービスセンターほのか武蔵村山 残堀２-３２-５ ５２０-１１９０ 

そんぽの家 武蔵村山 三ツ藤１-４-１ ５２０-７２２２ 

ベストライフ武蔵村山 三ツ木５-２４-３ ５２０-０２１６ 

ヒューマン・ケア武蔵村山 本町１-７５-２ ５６４-１６０６ 

特別養護老人ホーム むさし村山苑 学園２-３７-５ ５９０-００７０ 



 

※活動希望の施設がございましたら、介護支援ボランティアの登録後、直接各受入施設にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

杜の園むらやまデイサービスセンター 三ツ藤１-８０-７ ５２０-０６１１ 

デイホームゆりの木武蔵村山 神明２-１２-８メゾン柳下１階 ５９０-２１６５ 

武蔵村山グループホームそよ風 学園１-９１-２ ５６６-８６１７ 

プラチナ・シニアホーム武蔵村山弐番館 残堀１-８４ ５６９-６２１０ 

プラチナ・シニアホーム武蔵村山 伊奈平 5-16-1 ５２０-３７７３ 

ヒューマンライフケア武蔵の湯 神明４-１１８-１ ５６６-８６８０ 

デイサービスひなた 三ツ木５-２５-１ ５２０－０１２２ 

サニーライフ武蔵村山 神明３-５７-１ ５６７－１８００ 

デイサービスセンター彩笑 伊奈平２-３３-１ ５６９－６３２１ 

介護支援ボランティアの登録・活動内

容等に関するお問い合せは下記に！ 

 

武蔵村山市学園４－５－１ 

武蔵村山市民総合センター内 

 

・特定非営利活動法人  

むさしむらやま子ども劇場  

武蔵村山市ボランティア・市民活動センター 

０４２－５９０－１４３０ 

 

・武蔵村山市役所 高齢福祉課 

０４２－５９０－１２３３ 
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バス停 
市民総合センター前 
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武蔵村山郵便局 


