
みんなで考えよう！

市内の環境
かんきょう

について

武武蔵蔵村村山山市市 令令和和４４年年度度 環環境境
かんきょう

月月間間 地地球球
ちきゅう

環環境境
かんきょう

保保全全
ほ ぜ ん

ポポススタターーココンンククーールル 最最優優秀秀
さいゆうしゅう

作作品品

武蔵村山市
 
  



はじめに

２０１５年に国際
こ く さ い

連合
れ ん ご う

の総会
そ う か い

で、世界の国々
く に ぐ に

はＳＤＧｓ
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

（持続
じ ぞ く

可能
か の う

な

開発
か い は つ

目標
もくひょう

）について合意しました。この合意により貧困
ひ ん こ ん

を終わらせ、すべ

ての人が平等な機会
き か い

を与えられ、地球環境
かんきょう

を壊
こ わ

さずに、より良い生活を送

ることができる世界を目指して、世界中が努力
ど り ょ く

することが約束
や く そ く

されまし

た。

私たちが住んでいる武蔵村山市は、狭
さ

山
や ま

丘
きゅう

陵
りょう

にいだかれた、たいへん

自然
し ぜ ん

が豊
ゆ た

かな都市です。その豊
ゆ た

かな自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

を守っていくために努力
ど り ょ く

が

必要です。

また、武蔵村山市では、環境
かんきょう

を考えて積
せ っ

極
きょく

的
て き

に行動するための決まりご

ととして、｢環境
かんきょう

行動指
し

針
し ん

｣を作りました。

この冊
さ っ

子
し

は、武蔵村山市の環境
かんきょう

についてのデータや環境
かんきょう

行動指
し

針
し ん

を分

かりやすくまとめたもので、武蔵村山市の環境
かんきょう

について、いろいろなこと

を知るための資料
し り ょ う

として配りました。

まずは自分ができることから、実行してみましょう！

その行動が、地
ち

球
きゅう

温
お ん

暖
だ ん

化
か

などの環境
かんきょう

問題の解
か い

決
け つ

へとつながっていくの

です！

 
 

『『オオーールル東東京京６６２２市市
し

区区
く

町町
ちょう

村村
そん

共共
きょう

同同
どう

事事
じ

業業
ぎょう

みみどどりり東東京京・・温温
おん

暖暖
だん

化化
か

防防
ぼう

止止
し

ププロロジジェェククトト』』

東京で暮
く

らす私たちにとって大きな課題
か だ い

であ

る温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスの削減
さくげん

やみどりの保全
ほ ぜ ん

につい

て、東京都内の全６２市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

が連携
れんけい

・共同
きょうどう

し

て取り組む事業
じぎょう

です。

ＨＰ

武蔵村山市広報キャラクター 
「M ジロ」 

こうほう 
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  １１  ＳＳＤＤＧＧｓｓ

エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

（（持持続続
じ ぞ く

可可能能
か の う

なな開開発発
か い は つ

目目標標
もくひょう

））・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１  

❏❏  ＳＳＤＤＧＧｓｓ
エスディージーズ

ととはは  

  ２２  地地
ち

球球
きゅう

温温
お ん

暖暖
だ ん

化化
か

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３３  

❏❏  地地球球
ちきゅう

温温暖暖化化
お ん だ ん か

ととはは

❏❏  省省
しょう

エエネネルルギギーー行行動動にによよるる効効果果
こ う か

  

  ３３  大大気気汚汚
お

染染
せ ん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５５  

❏❏  大大気気汚汚
お

染染
せん

ととはは  

❏❏  ＰＰＭＭ２２．．５５  

❏❏  幹幹
かん

線線
せん

道道路路のの状状
じょう

況況
きょう

  

❏❏  光光化化学学ススモモッッググ  

❏❏  窒窒
ちっ

素素
そ

酸酸
さん

化化
か

物物
ぶつ

  

  ４４  水水
す い

質質
し つ

汚汚
お

だだくく・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９９  

❏❏  水水
すい

質質
しつ

汚汚
お

だだくくととはは  

❏❏  生生活活のの中中ででででききるる工工夫夫  

❏❏  市市内内のの主主なな河河
か

川川
せん

  

❏❏      空空
から

堀堀
ぼり

川川
がわ

・・残残
ざん

堀堀
ぼり

川川
がわ

のの水水
すい

質質
しつ

のの状状 況況
じょうきょう

ににつついいてて  

５５  人人々々のの暮暮
く

ららししがが育育
はぐく

んんだだ自自然然
し ぜ ん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１４４  

６６  武武蔵蔵村村山山市市のの取取組組・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１５５  

❏❏  再再生生
さいせい

可可能能
か の う

エエネネルルギギーー設設
せつ

備備
び

  

❏❏  電電気気自自動動車車のの導導入入
どうにゅう

  

❏❏  環環境境
かんきょう

フフェェススタタ  

❏❏  生生物物多多様様性性
た よ う せ い

のの維維持持
い じ

とと外外来来
がいらい

動動物物対対策策
たいさく

  

❏❏  環環境境
かんきょう

学学習習会会  

７７    環環境境
かんきょう

ににややささししくく・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１８８  

❏❏    省省
しょう

エエネネチチェェッッククシシーートト  

「「他他人人
た に ん

ががややっっててるる」」  そそのの考考
かんが

ええがが  破破壊壊
は か い

のの種種
たね
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１１ ＳＳＤＤＧＧｓｓ
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

（（持持続続
じ ぞ く

可可能能
か の う

なな開開発発
か い は つ

目目標標
も く ひ ょ う

））

❏❏ ＳＳＤＤＧＧｓｓ
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

ととはは

持続
じ ぞ く

可能
か の う

・・・今だけでなく、ずっと続
つづ

けていけること

開発
かいはつ

・・・問題を解決
かいけつ

して、安心して日常
にちじょう

を送ること

そのために世界共通
きょうつう

で決めた１７の目標
もくひょう

のことをいいます。

✔２０１５年に国連
こくれん

サミットで決定され、期間は２０３０年までの１５年間です。

✔貧困
ひんこん

や不平
ふびょう

等
どう

・格差
か く さ

などの問題を解決
かいけつ

すること、地球環境
かんきょう

や生きものを守ることなど、

多くの目的
もくてき

があります。

たとえば、「プラスチックゴミを出さないためにマイボトル・マイバッグを持ち歩く」、

「必要
ひつよう

のない時はテレビや電気を消す」ことなど、身の回りを見てみると、簡単
かんたん

に実行できる

項目
こうもく

がいくつもあります。

日本や世界の問題を、自分自身に置
お

き換
か

えて考え、行動を起こしてみましょう。

次のページからは、そのヒントになる武蔵村山市の現状
げんじょう

や取組を紹介
しょうかい

します。

わわたたししたたちちににででききるるこことと 

１１７７のの目目標標
もくひょう
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この６つの目標
もくひょう

は、みなさんの生活に身近なものです。

 

 

                                                                                                                                                                                                             

                                                                                      

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ここのの冊冊子子
さ っ し

でで分分かかるる６６つつのの目目標標
もくひょう

 

※ 私たちが目指す世界 子どものための「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

（ＳＤＧｓ
エスディージーズ

）」～２０３０年までの１７の目標
もくひょう

～より引用 

清潔
せいけつ

な水と衛生
えいせい

 
水と衛生的

えいせいてき

な環境
かんきょう

をきちんと管理
か ん り

して、

だれもが水と衛生的
えいせいてき

な環境
かんきょう

を得られるようにする。

価格
か か く

が安くて、安定して発電でき、持続
じ ぞ く

可能
か の う

で近代的
きんだいてき

な

エネルギーをすべての人が使えるようにする。

再生
さいせい

可能
かの う

エネルギー

 

まちや人びとが住んでいるところを、だれもが受け入れられ、

安全で、災害
さいがい

に強く、持続
じ ぞ く

可能
か の う

な場所にする。

持続
じぞく

可能
かの う

なまちと地域
ちいき

社会

 

気候
き こ う

変動
へんどう

や、それによる影響
えいきょう

を止めるために、すぐ行動を起こす。

気候
きこう

変動
へんどう

への対策
たいさく

 

持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発のために、海や海の資源
し げ ん

を守り、

持続
じ ぞ く

可能
か の う

な方法
ほうほう

で使用する。

海のいのちを守ること 

森林をきちんと管理
か ん り

し、砂漠
さ ば く

がこれ以上増
ふ

えないようにし、土地が

悪くなることを止めて再生
さいせい

させ、生物多様性
た よ う せ い

が失
うしな

われることを防
ふせ

ぐ。

陸のいのちを守ること 
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２２ 地地
ち

球球
きゅう

温温
お ん

暖暖
だ ん

化化
か

❏❏ 地地
ち

球球
きゅう

温温
お ん

暖暖
だ ん

化化
か

ととはは

地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

の主な原因
げんいん

は、温
おん

室
しつ

効
こう

果
か

ガスによるものです。温
おん

室
しつ

効
こう

果
か

ガスの中でもっとも多

いのが二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

ですが、これをたくさん排出
はいしゅつ

するようになったのは、私たちの生活が原因
げんいん

だとされています。二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の大部分は、石油や石炭などの化
か

石
せき

燃
ねん

料
りょう

を燃
も

やすことで発生

します。私たちの生活にかかすことのできない電気も化
か

石
せき

燃
ねん

料
りょう

を燃
も

やすことによりつくられ

ています。また、生活をしていて出るごみの処理
し ょ り

にも化
か

石
せき

燃
ねん

料
りょう

や電気が使われています。二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の排
はい

出
しゅつ

は、私たちが生活していくうえで避
さ

けることはできませんが、できるだけ排
はい

出
しゅつ

を少なくすることはできます。

では、実際
じっさい

に私たちができることを１８ページのチェックシートで確認
かくにん

してみましょう！

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

※ オール東京６２市区町村 共
きょう

同
どう

事業「みどり東京・温
おん

暖
だん

化
か

防
ぼう

止
し

プロジェクト」資料
しりょう

より  

  

  

東東京京都都内内２２６６市市のの二二
に

酸酸
さん

化化
か

炭炭
たん

素素
そ

排排出出量量
はいしゅつりょう

（（平平成成３３００年年度度））

 

八王子市

立川市

武蔵野市

三鷹市

青梅市

府中市

昭島市

調布市

町田市

小金井市

小平市

日野市

東村山市

国分寺市

国立市

福生市

狛江市

東大和市

清瀬市

東久留米市

武蔵村山市

多摩市

稲城市

羽村市

あきる野市

西東京市

（単位：ｔ－ＣＯ₂）
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きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

の主な原因
げんいん

は、温
おん

室
しつ

効
こう

果
か

ガスによるものです。温
おん

室
しつ

効
こう

果
か

ガスの中でもっとも多

いのが二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

ですが、これをたくさん排出
はいしゅつ

するようになったのは、私たちの生活が原因
げんいん

だとされています。二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の大部分は、石油や石炭などの化
か

石
せき

燃
ねん

料
りょう

を燃
も

やすことで発生

します。私たちの生活にかかすことのできない電気も化
か

石
せき

燃
ねん

料
りょう

を燃
も

やすことによりつくられ

ています。また、生活をしていて出るごみの処理
し ょ り

にも化
か

石
せき

燃
ねん

料
りょう

や電気が使われています。二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の排
はい

出
しゅつ

は、私たちが生活していくうえで避
さ

けることはできませんが、できるだけ排
はい

出
しゅつ

を少なくすることはできます。

では、実際
じっさい

に私たちができることを１８ページのチェックシートで確認
かくにん

してみましょう！

  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

※ オール東京６２市区町村 共
きょう

同
どう

事業「みどり東京・温
おん

暖
だん

化
か

防
ぼう

止
し

プロジェクト」資料
しりょう

より  

  

  

東東京京都都内内２２６６市市のの二二
に

酸酸
さん

化化
か

炭炭
たん

素素
そ

排排出出量量
はいしゅつりょう

（（平平成成３３００年年度度））

 

八王子市

立川市

武蔵野市

三鷹市

青梅市

府中市

昭島市

調布市

町田市

小金井市

小平市

日野市

東村山市

国分寺市

国立市

福生市

狛江市

東大和市

清瀬市

東久留米市

武蔵村山市

多摩市

稲城市

羽村市

あきる野市

西東京市

（単位：ｔ－ＣＯ₂）

２２  地地
ち

球球
き ゅ う

温温
お ん

暖暖
だ ん

化化
か

                                                    

❏❏  地地
ち
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きゅう
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暖暖
だ ん

化化
か
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検索
けんさく

 

  

  

  

  

  

  

❏❏ 省省
しょう

エエネネルルギギーー行行動動にによよるる効効果果
こ う か

電気、ガスなどのエネルギーを使用することにより、地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

の原因
げんいん

となっている二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

などの温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスが排
はい

出
しゅつ

されています。私たち一人一人が省
しょう

資
し

源
げん

・省
しょう

エネ行動を取る

ことによって、二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

などの温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスを減
へ

らすことができ、家計にもやさしい生活が

できます。市では庁舎
ちょうしゃ

の照明や公園の園内
えんない

灯
とう

をＬＥＤ電球に切り替えています。

※ 東京都「家庭の省
しょう

エネハンドブック」資料
しりょう

より

平成２０年度

平成２１年度

平成２２年度

平成２３年度

平成２４年度

平成２５年度

平成２６年度

平成２７年度

平成２８年度

平成２９年度

平成３０年度 (単位：ｔ－ＣＯ₂)

家庭の 省
しょう

エネ対策
たいさく

のためのリーフレット等のご案内
あんない

 

市市内内ににおおけけるる二二酸酸化化炭炭素素
に さ ん か た ん そ

排排出出量量
はいしゅつりょう

のの推推移移
す い い

 

※ オール東京６２市区町村 共
きょう

同
どう

事業「みどり東京・温
おん

暖
だん

化
か

防
ぼう

止
し

プロジェクト」資料
しりょう

より

 

年年間間一一世世帯帯
せ た い

ああたたりりのの二二
に

酸酸
さ ん

化化
か

炭炭
た ん

素素
そ

（（ ２２））削削
さ く

減減
げ ん

量量
りょう

とと節節約約
せ つ や く

額額
が く

◎ 歯
は

磨
みが

き中、水を流しっぱなしにしない ⇒ 節約
せつやく

額
がく

約
やく

円

◎ シ ャ ワ ー を こ ま め に 止 め る ⇒ 節約
せつやく

額
がく

約
やく

円

◎ ⇒ 節約
せつやく

額
がく

約
やく

円

◎ 冷
れ い

蔵
ぞ う

庫
こ

に 物 を 詰
つ

め 込
こ

み す ぎ な い ⇒ 節約
せつやく

額
がく

約
やく

円
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4,555 4,548 4,506 4,563 4,577 4,634 
66 66 68 77 80 84

11,384 11,236 11,090 10,857 10,640 10,344 

10,345 10,577 10,678 10,997 11,258 11,348 

1,329 1,361 1,311 1,319 1,306 1,307 

1,342 1,358 1,395 1,386 1,388 1,428 

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

H28 H29 H30 R1 R2 R3

トラック、トレーラーなど

バス、タクシーなど

乗用車（軽自動車）

乗用車（普通自動車）

消防車、パトカー、トラク

ター、工事作業車など
オートバイ（400cc以下）

単位：台

３３ 大大気気汚汚
お

染染
せ ん

❏❏ 大大気気汚汚
お

染染
せ ん

ととはは

工場や自動車が化石
か せ き

燃料
ねんりょう

を燃
も

やした際
さい

に出る排気
は い き

ガスなどによって、空気が汚
よご

れてしまい、

人の健康
けんこう

や環境
かんきょう

に悪
あく

影
えい

響
きょう

をもたらすことです。その結果
け っ か

として、光化学スモッグや酸性
さんせい

雨
う

が発

生することがあります。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❏❏ ＰＰＭＭ２２．．５５

直径
ちょっけい

２．５マイクロメートル（マイクロは１００万分の１）以下と、とても細かい粒状
つぶじょう

の物質
ぶっしつ

です。工場の煙
けむり

や車の排
はい

気
き

ガスなどから発生します。細かいため、吸
す

いこむと肺
はい

の奥
おく

まで入りや

すく、肺
はい

がんやぜんそくになる心配もあります。

市市内内のの自自動動車車保保
ほ

有有
ゆ う

台台数数のの推推
す い

移移
い

※ 熊本市ホームページより引用 

ちっそさんかぶつ 

いおうさんかぶつ 

りゅうしじょうぶっしつ 

しゅうへんちいき いりゅう 
 
 
 
 
けむり 

 
けむり 

 
かくさん 

 
けむり 
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❏❏ 幹幹線線
か ん せ ん

道道路路
ど う ろ

のの状状況況
じょうきょう

市内の幹
かん

線
せん

道路を走る自動車による環境
かんきょう

への影
えい

響
きょう

を調べるため、幹
かん

線
せん

道路における１日の

交通量
こうつうりょう

を毎年、市内９か所で調査
ちょうさ

しています。最近の交通量
こうつうりょう

の傾
けい

向
こう

としては、ほぼ横ばいの

状況
じょうきょう

となっています。

 

 

  

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幹幹
かん

線線
せん

道道路路交交通通量量
こうつうりょう

調調査査
ちょうさ

結結果果
け っ か

大南一丁目バス停付近
令和３年度 １３，２８４台
令和２年度 １４，５２６台

 

第六分団車庫 付近
令和３年度 １４，３４０台
令和２年度 １５，１０２台

桃 ノ木 歩 道 橋 付 近
令和３年度 ３９，８５２台
令和２年度 ４２，３６０台

第 七 分 団 車 庫 付 近
令和３年度 １４，７１８台
令和２年度 １５，３００台

 

第一分団車庫付近
令和３年度 6，７６８台
令和２年度 7，０７４台

三ツ藤住宅東バス停付近
令和３年度 １５，７２６台
令和２年度 １７，７７８台

 

東京日産自動車販売（株）北付近
令和３年度 １１，３０４台
令和２年度 １３，８４８台

 

（株）文明堂東京武蔵村山工場東付近
令和３年度 １９，９０８台
令和２年度 １９，３２６台

武蔵村山郵便局付近
令和３年度 ３９，１９８台
令和２年度 ３９，２２８台

 

新
しん

青
おう

梅
め

街
かい

道
どう

山王森歩
ほ

道
どう

橋
きょう

付近
ふ き ん

 

市内で、一番交通量
こう つ う り ょ う

の多い

新青梅
し ん お う め

街道
か い ど う

は

一日で約４万台もの車両が

走っているジロ！
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❏ 光光化化学学ススモモッッググ

工場や自動車などから出てくる排気
は い き

ガスなどが、太陽の紫
し

外
がい

線
せん

によって化学反
はん

応
のう

を起こす

と光化学オキシダントという物質
ぶっしつ

ができます。その光化学オキシダントが濃
こ

くなったものを

光化学スモッグといいます。

発生しやすい条件
じょうけん

は、春から秋にかけて、日差
ひ ざ

しが強く気温が高い、風の弱い日です。

光化学スモッグが発生すると、学校情報
じょうほう

、注意報
ちゅういほう

、警報
けいほう

などの情報
じょうほう

が発
はつ

令
れい

されます。

屋外にいると、目がチカチカしたり、喉
のど

が痛
いた

くなるなどの症
しょう

状
じょう

がでてきて、ひどくなると

意識
い し き

がもうろうとすることもあります。

光化学スモッグ情報
じょうほう

が発
はつ

令
れい

されたときは、情報
じょうほう

が解
かい

除
じょ

されるまで、できるだけ屋内にいる

ようにしましょう。

もしも症状
しょうじょう

が出たときにはすぐに多摩
た ま

立川保健所
ほ け ん じ ょ

に届
とど

け出るようにしましょう。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

※ Ｗｅｂ
ウ ェ ブ

サイト『学研サイエンスキッズ』から転
てん

載
さい

（イラスト：ハユマ）より

年 度
学校情報

じょうほう

発令
はつれい

日数

予報
よ ほ う

発令
はつれい

日数

注意報
ちゅういほう

発令
はつれい

日数

警報
けいほう

発令
はつれい

日数

平成 年度

平成 年度

令和元年度

令和 年度

令令和和 年年度度

注意報
ち ゅ う い ほ う

は市内全域
ぜ ん い き

に

放送されるジロ！

市市内内のの光光化化学学ススモモッッググ注注意意報報
ちゅういほう

ななどどのの発発令令
はつれい

状状況況
じょうきょう
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0.021 

0.024 

0.016 

0.016 

0.019 

0.022 

0.023 

0.024 

0.016 

0.000 0.010 0.020 0.030 0.040

第一分団車庫付近

第六分団車庫付近

大南一丁目バス停付近

三ツ藤住宅東バス停付近

（株）文明堂東京武蔵村山工場東付近

桃ノ木歩道橋付近

武蔵村山郵便局付近

第七分団車庫付近

東京日産自動車販売（株）北付近

令和３年度 浮遊粒子状物質

❏ 窒窒
ち っ

素素
そ

酸酸
さ ん

化化
か

物物
ぶ つ

 

物が高い温度で燃
も

えたときに、空気中の窒
ちっ

素
そ

と酸
さん

素
そ

が結びついて発生します。発生源
げん

は、工場

や自動車、家庭の暖房
だんぼう

などです。また、光化学スモッグや酸
さん

性
せい

雨
う

の原因
げんいん

物質
ぶっしつ

のひとつです。

 

 

 

  
 

 

      

      

 

   

二二
に

酸酸
さん

化化
か

窒窒
ち っ

素素
そ

ＮＮ
エ ヌ

ＯＯ
オー

２２

ツー

単単位位：：
ピーピーエム

）） ※
ピーピーエム

とは、ある物質
ぶっしつ

の量が全体の 万分のいくつを占
し

めるかを表します。

物を燃
も

やすと発生し、体に悪い影
えい

響
きょう

を及
およ

ぼす物質
ぶっしつ

のひとつです。

武蔵村山市では、市内の交通量
こうつうりょう

調査
ちょうさ

で二
に

酸
さん

化
か

窒
ちっ

素
そ

の量
りょう

を調べています。

浮浮
ふ

遊遊
ゆう

粒粒
りゅう

子子
し

状状
じょう

物物
ぶ っ

質質
しつ

（（ＳＳ
エス

ＰＰ
ピー

ＭＭ
エム

単単位位：： ㎥））

空気中に浮
う

いている、空気を汚
よご

す細かい粒
つぶ

です。

主に、工場の煙
けむり

や自動車の排
はい

気
き

ガスなどから排出
はいしゅつ

され、吸
す

い込
こ

みすぎると、体に悪い影
えい

響
きょう

が出ます。

ます。

(㎎/㎥) 

令和２年度 
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物が高い温度で 燃
も

えたときに、空気中の 窒
ち っ

素
そ

と酸
さ ん

素
そ

が結びついて発生します。発生 源
げ ん

は、

工場や自動車、家庭の 暖房
だ ん ぼ う

などです。また、光化学スモッグや 酸
さ ん

性
せ い

雨
う

の 原因
げ ん い ん

物質
ぶ っ し つ

のひとつ

です。 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

      

      

 

   

二二
に

酸酸
さん

化化
か

窒窒
ち っ

素素
そ

((ＮＮ
エ ヌ

ＯＯ
オー

２２

ツー

  単単位位：：pp pp mm
ピーピーエム

））  ※ p p m
ピーピーエム

とは、ある物質
ぶっしつ

の量が全体の 100万分のいくつを占
し

めるかを表します。 

物を燃
も

やすと発生し、体に悪い影
えい

響
きょう

を及
およ

ぼす物質
ぶっしつ

のひとつです。 

武蔵村山市では、市内の交通量
こうつうりょう

調査
ちょうさ

で二
に

酸
さん

化
か

窒
ちっ

素
そ

の量
りょう

を調べています。 

浮浮
ふ

遊遊
ゆう

粒粒
りゅう

子子
し

状状
じょう

物物
ぶ っ

質質
しつ

（（ＳＳ
エス

ＰＰ
ピー

ＭＭ
エム

  単単位位：：mmgg//㎥））  

空気中に浮
う

いている、空気を汚
よご

す細かい粒
つぶ

です。 

主に、工場の煙
けむり

や自動車の排
はい

気
き

ガスなどから排出
はいしゅつ

され、吸
す

い込
こ

みすぎると、体に悪い影
えい

響
きょう

が出ます。 

 

(㎎/㎥) 
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４４ 水水
す い

質質
し つ

汚汚
お

だだくく

❏ 水水
す い

質質
し つ

汚汚
お

だだくくととはは

川や海などの水が工場、事業場などの産業
さんぎょう

活動
かつどう

や家庭での日常
にちじょう

生活によって、汚
よご

れた状態
じょうたい

にな

ることをいいます。

私たちの生活から出た排水
はいすい

は下水道を通り、浄化
じょうか

施設
し せ つ

できれいな水にしていますが、そのまま

川や海へ流してしまうと汚
よご

れてしまうため、一人一人が水を汚
よご

さない工夫をする必要
ひつよう

があります。

一度、水を汚
よご

してしまうと、魚が住める水質
すいしつ

までに戻
もど

すには、たくさんのきれいな水が必要
ひつよう

に

なります。

  

  

  

  

  

  

❏ 生生活活のの中中ででででききるる工工夫夫

✔ 食事や飲み物は必要
ひつよう

な分だけ用意する

✔ 食用油などは排水
はいすい

口
こう

に流さない

✔ 油や汚
よご

れの付いた調理
ちょうり

器具
き ぐ

や食器
しょっき

などは、紙でふき取ってから洗
あら

う

✔ 流しの排水
はいすい

口
こう

に調理
ちょうり

くずなどを流さず、水切りネットをつけた三角コーナーに入れる

✔ 洗剤
せんざい

やシャンプーは、使いすぎないようにする

※ 浴槽
よくそう

１杯
はい

分を３００ℓとして計算しています 

クイズ①

揚
あ

げ物などで使った油（２２００mmℓℓ）を流したら、 

浴槽
よくそう

何杯分
なんはいぶん

のきれいな水が必要
ひつよう

になるでしょうか 
 こたえは右下！ 

こたえ：２０杯
はい

 

  

浴浴槽槽 ４４杯杯分分のの

ききれれいいなな水水がが必必要要
ひつよう

でですす！！

よくそう はい 

魚魚がが住住めめるる水水ににすするるににはは  

  

浴浴槽槽 １１１１杯杯分分のの

ききれれいいなな水水がが必必要要
ひつよう

でですす！！

よくそう はい 

魚魚がが住住めめるる水水ににすするるににはは  
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❏❏ 市市内内のの主主なな河河
か

川川
せ ん

空
から

堀川
ぼりがわ

は、野山北公園の丘
きゅう

陵
りょう

地帯
ち た い

を水源
すいげん

とし、武蔵村山市、東大和市
ひ が し や ま と し

、東
ひがし

村
むら

山
やま

市
し

、清
きよ

瀬
せ

市
し

を流れ、柳
やな

瀬
せ

川
がわ

に合流する延
えん

長
ちょう

約
やく

１５ｋｍの東京都一級河
か

川
せん

です。昭和４０年代の中
なか

頃
ごろ

から

生活
せいかつ

排水
はいすい

などが流れ込み、水質
すいしつ

が悪くなってしまいましたが、現在
げんざい

は、公
こう

共
きょう

下水道の整備
せ い び

が進

み水質
すいしつ

はかなり改善
かいぜん

されてきています。また、下流
かりゅう

の清
きよ

瀬
せ

市
し

より順
じゅん

に川の整備
せ い び

が行われてきて

おり、水
みず

辺
べ

の環境
かんきょう

は変わり、最近
さいきん

では水不足により、水の流れのないところが多くなってしま

いました。

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

               

 

 

 

空
から

堀
ぼり

川
がわ

水源
すいげん

（野山北公園内）

空
から

堀川
ぼりがわ
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残
ざん

堀
ぼり

川
がわ

は、瑞
みず

穂
ほ

町
まち

にある狭
さ

山
やま

池
いけ

を水
すい

源
げん

とし、瑞
みず

穂
ほ

町
まち

、武蔵村山市、立
たち

川
かわ

市
し

、昭
あき

島
しま

市
し

を流れ、多摩
た ま

川
がわ

に合流する延
えん

長
ちょう

約
やく

１４．５ｋｍの東京都一級河
か

川
せん

です。近年の残
ざん

堀
ぼり

川
がわ

は下水道の普
ふ

及
きゅう

にとも

ない水質
すいしつ

が改善
かいぜん

されてきましたが、残
ざん

堀
ぼり

川
がわ

の水源
すいげん

である湧水
ゆうすい

や支流
しりゅう

などからの流
りゅう

入
にゅう

水
すい

が減
げん

少
しょう

し、

本来の川としての役
やく

割
わり

を果
は

たせなくなり、雨水
う す い

の排
はい

水
すい

路
ろ

として変化
へ ん か

してしまいました。そのため、

川の水もさらに減
へ

り、水の流れのないところも多くみられるようになってしまいました。

その後、川の水が川底
かわぞこ

からしみ込
こ

んでしまうことを防
ふせ

ぐ工事を行った結果
け っ か

、再
ふたた

び、水量
すいりょう

が多く

なりましたが、最近
さいきん

では、水源
すいげん

の狭
さ

山
やま

池
いけ

の水が少なくなってきたこともあり、水の流れのないと

ころが多くなってしまいました。

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

残
ざん

堀川
ぼりがわ

残
ざん

堀
ぼり

川
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水源
すいげん
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狭山
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池
いけ

） 

こたえ：カルガモ 

クイズ②

この写真に写っている 
生きものはなんでしょう？ 

 こたえは右下！ 

  

  

  

残
ざ ん

堀
ぼ り

川
が わ

は、瑞
み ず

穂
ほ

町
ま ち

にある 狭
さ

山
や ま

池
い け

を 水
す い

源
げ ん

とし、瑞
み ず

穂
ほ

町
ま ち

、武蔵村山市、立
た ち

川
か わ

市
し

、昭
あ き

島
し ま

市
し

を流れ、多摩
た ま

川
が わ

に合流する 延
え ん

長
ちょう

約
や く

１４．５ｋｍの東京都一級 河
か

川
せ ん

です。近年の 残
ざ ん

堀
ぼ り

川
が わ

は下水道の 普
ふ

及
きゅう

にともない 水質
す い し つ

が 改善
か い ぜ ん

されてきましたが、残
ざ ん

堀
ぼ り

川
が わ

の 水源
す い げ ん

である 湧水
ゆ う す い

や

支流
し り ゅ う

などからの 流
りゅう

入
にゅう

水
す い

が 減
げ ん

少
しょう

し、本来の川としての 役
や く

割
わ り

を 果
は

たせなくなり、雨水
う す い

の 排
は い

水
す い

路
ろ

として 変化
へ ん か

してしまいました。そのため、川の水もさらに 減
へ

り、水の流れのないところ

も多くみられるようになってしまいました。 

その後、川の水が 川底
か わ ぞ こ

からしみ 込
こ

んでしまうことを 防
ふ せ

ぐ工事を行った 結果
け っ か

、再
ふたた

び、水量
すいりょう

が多くなりましたが、最近
さ い き ん

では、水源
す い げ ん

の 狭
さ

山
や ま

池
い け

の水が少なくなってきたこともあり、水の流

れのないところが多くなってしまいました。 
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こたえ：カルガモ（石の上に乗ってるよ！） 

クイズ② 

この写真に写っている 
生きものはなんでしょう？ 

 こたえは右下！ 
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５５ 人人々々のの暮暮
く

ららししがが育育
はぐく

んんだだ自自然然
し ぜ ん

私たちのまち武蔵村山市は、狭
さ

山
やま

丘
きゅう

陵
りょう

や街中
まちなか

の雑
ぞう

木
き

林
ばやし

など、豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

の中で発
はっ

展
てん

してきました。

市の北側に位置
い ち

する狭
さ

山
やま

丘
きゅう

陵
りょう

には、東京都で最
もっと

も大きい都立公園である“野山北・六
ろく

道
どう

山
やま

公園”があり、雑
ぞう

木
き

林
ばやし

や谷
や

戸
と

（丘
きゅう

陵
りょう

に切れ込
こ

んだ谷間）によって豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

が形成
けいせい

され

ています。

その昔、雑
ぞう

木
き

林
ばやし

は薪
たきぎ

などの燃料
ねんりょう

や畑の堆
たい

肥
ひ

をつくる落ち葉の供
きょう

給
きゅう

源
げん

として人々の生活に

とても身近なもので、鳥や虫のほか、野草などいろいろな生きものも生息していました。

このように人といろいろな生きものたちが共生する雑
ぞう

木
き

林
ばやし

や谷
や

戸
と

の田んぼ、民家
み ん か

や畑な

どを含
ふく

んだ一帯
いったい

を「里山」とよんでいます。市では年２回、秋と早春
そうしゅん

に環境
かんきょう

学習会を行い、

自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

を通して実際
じっさい

に体感してもらうことで、この豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

を守りつづけることの大切

さを伝えています。

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

都立野山北・六道山公園

※ 都立野山北・六
ろく

道山
どうやま

公園パンフレットから転
てん

載
さい

ろくどうやま

里 山 民 家
みん か

里山体験施設

野山北・六
ろく

道山
どうやま

公園内にある里山体験
たいけん

施設
し せ つ

には江戸
え ど

時代の民家
み ん か

や蔵
くら

・納
な

屋
や

など

の昔懐
なつ

かしいものがたくさんあります。

里山体験
たいけん

施設
し せ つ

周辺
しゅうへん

には、昔ながらの里

山風景
ふうけい

が残
のこ

されており、水田学習や環境
かんきょう

学習が行われています。 

たいけん しせつ
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６６ 武武蔵蔵村村山山市市のの取取組組

❏ 再再生生
さ い せ い

可可能能
か の う

エエネネルルギギーー設設備備
せ つ び

再生
さいせい

可能
か の う

エネルギーを身近に感じてもらうことを目的
もくてき

として、ソーラースタンドを導入
どうにゅう

してい

ます。ソーラースタンドは、太陽光発電
はつでん

による電力のみで携帯
けいたい

電話の充電
じゅうでん

が２４時間可能
か の う

で、

災害
さいがい

時
じ

の電
でん

源
げん

としても利用されます。また、市の公共
こうきょう

施設
し せ つ

には太
たい

陽光
ようこう

発電
はつでん

などの再生
さいせい

可能
か の う

エネル

ギー設備
せ つ び

を導入
どうにゅう

しています。学校や近所で見かけたことがある人もいるのではないでしょうか。                           

                                   

                                     

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

  ソーラースタンド

太陽光
たいようこう

発電
はつでん

設備
せつ び

ＬＥＤ太陽
たいよう

灯
とう

ソーラースタンド設置
せ っ ち

場所

・市民総合
そうごう

センター

・総合
そうごう

体育館

・大南公園

・雷塚
らいづか

公園

・プリンスの丘公園

 

ＬＥＤ太陽
たいよう

灯
とう

設置
せ っ ち

場所

・市役所市民駐車場
ちゅうしゃじょう

・第二市民駐車場
ちゅうしゃじょう

・市民駐車場
ちゅうしゃじょう

自転車置き場

 

太陽光
たいようこう

発電
はつでん

設備
せ つ び

設置
せ っ ち

場所

・市立雷塚
らいづか

小学校校舎
しゃ

・市立第一中学校校舎
しゃ

・市立小中一貫校村山学園校舎
しゃ

・市立第三中学校校舎
しゃ

・市立小中一貫校大南学園第四中学校武道場

・市立第五中学校武道場

・湖南
こ な ん

地区集会所

・福祉
ふ く し

会館

太陽熱
たいようねつ

利用設備
せ つ び

設置
せ っ ち

場所

・市立第九小学校校舎
しゃ

・市立第十小学校校舎
しゃ

・市立第五中学校校舎
しゃ

・三ツ木地区学習等供用施設
し せ つ

・市民総合
そうごう

センター
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❏❏ 電電気気自自動動車車のの導導入入
どうにゅう

市では、平成２４年から電気自動車を導入
どうにゅう

し、現在では７台の電気自動車を使用しています。 

市役所駐車場
ちゅうしゃじょう

には電気自動車用の急速充
じゅう

電器
で ん き

が設置
せ っ ち

してあり、だれでも使うことができます。 

❏❏ 環環境境
かんきょう

フフェェススタタ

村山デエダラまつりと同時開催
かいさい

しています。環
かん

境
きょう

関連
かんれん

のパネル展
てん

や e サイクル・発電
はつでん

自
じ

転車
てんしゃ

 

の体験
たいけん

搭乗会
とうじょうかい

を実施
じ っ し

し、地球
ちきゅう

温暖化
お ん だ ん か

や住
じゅう

環境
かんきょう

に対し、来場者である市民の意識
い し き

を高め、一人一 

人が環境
かんきょう

保全
ほ ぜ ん

について関心
かんしん

を持つことを目的
もくてき

としています。 

残念
ざんねん

ながら、令和３年度は新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

拡
かく

大防止
だ い ぼ う し

のため中止となりましたが、

再
ふたた

び開催
かいさい

するときには、ぜひ来てみてください！ 

市役所の電気自動車 

なんで電気自動車は環境
かんきょう

にいいの？

電気自動車は、充電
じゅうでん

された電気を使ってモーターを

回して走ります。地球
ちきゅう

温暖化
お ん だ ん か

の原因になる二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

が含まれる排気
は い き

ガスを出さないから環境
かんきょう

にやさしいの

です。 

さらに、太陽光
たいようこう

発電
はつでん

や再生
さいせい

可能
か の う

エネルギーから充電
じゅうでん

すれば究 極
きゅうきょく

のエコカーになります。 
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❏❏ 生生物物多多様様性性
た よ う せ い

のの維維持持
い じ

とと外外来来
が い ら い

動動物物対対策策
た い さ く

市では、東京都と協力
きょうりょく

して、ハクビシンや外来
がいらい

動物であるアライグマを駆除
く じ ょ

し、みなさんの

生活への被害
ひ が い

を防
ふせ

ぎ、昔から日本にいるたくさんの動物たちが安心して暮
く

らせる環境
かんきょう

を守って

います。

❏❏ 環環境境
かんきょう

学学習習会会

市では、環境
かんきょう

学習会を年に２回開催
かいさい

しています。武蔵村山の豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

を感じつつ、身近に

いる動植物について専門
せんもん

の講師
こ う し

とともに学びます。里山民家
み ん か

周辺
しゅうへん

にて秋には動植物の観察会
かんさつかい

、

早春
そうしゅん

には野鳥観察会
かんさつかい

等を実施
じ っ し

しています。令和３年度は、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

拡
かく

大防止
だ い ぼ う し

のため中止となりましたが、いろいろな発見があり、良い機会
き か い

になるはずです。ぜひ、参加
さ ん か

し

てみてください！
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先先生生方方やや保保護護者者ののみみななささんんへへ

近年、環境問題が大きく取り上げられています。

私たちの暮らす社会は、様々な問題等がありますが、環

境問題が他の諸問題と決定的に違う点は「人間の健康や生

存に直接関わる問題」であるということです。

保護者のみなさんにおかれましても、本書を御覧いただ

き、お子さんと一緒に今一度、環境問題について熟考して

いただければ幸いに存じます。また、今の環境をいつまで

も守っていくために、御家庭でも省エネなどの取組に御協

力くださるようお願い申し上げます。

※ この本は再
さい

生
せい

紙
し

（一度使った紙を再利用したもの）を使用

し、環境
かんきょう

にやさしい植物油
しょくぶつゆ

インキで印刷
いんさつ

しています。

  

 


