
 

 

 

 

日 時：令和８年１０月１５日（木）、２９日（木） 

    いずれも午後２時から午後４時まで（２日間コース） 

講 師：東京スマホ研究会 佐藤 弥子氏 他２名 

会 場：さくらホール（市民会館）会議室１・２ 

対 象：市内在住・在勤のスマートフォンをお持ちの６０歳以上の方

定 員：１６人（申込先着順）               

費 用：無料 

申込み：受付は、９月１日（火）から電話又は窓口にて 

教育部文化振興課生涯学習係（市役所第二庁舎２階） 

      ０４２－５６５－１１１１ 内線６５６ 

電話・メール・LINE の違い、ビデオ通話等 

シニアの方が主につまずきやすい点について 

スマートフォンの基本的な使い方を２日間の講座で学びましょう。 


