
行　事

件　名 場　所 問い合わせ先

切手整理サロン
（ボランティアに関心の
ある市民対象）

①1日㈬
②20日㈪

①三ツ木地区会館
　研修室1・2

②市民総合
　センター　2階
　ボランティア・
　市民活動
　センター作業室

社会福祉協議会
566-0061

手工芸講座
（市内で障害のあるかた
が対象）

1日㈬
8日㈬
15日㈬
22日㈬
29日㈬

市民総合センター
1階　創作活動室

身体障害者
福祉センター
590-1270

高齢者向け
スマホ教室

2日㈭
9日㈭
16日㈭
23日㈭

中藤地区会館
集会室

高齢福祉課
590-1233

書道講座
（市内で障害のあるかた
が対象）

3日㈮
10日㈮
17日㈮
24日㈮
31日㈮

市民総合センター
1階　創作活動室

身体障害者
福祉センター
590-1270

ハンドボール教室
第2クール

4日㈯
11日㈯

総合体育館
第一体育室

スポーツ振興課
（内654・655）

令和7年度公民館講座
家庭教育講座
「親子で星空観察会」

4日㈯
・市民総合セン
ター3階集会室
・さいかち公園

文化振興課
（内656）

ピラティス教室 7日㈫ 市民総合センター
健康推進課
（内212）

ステップアップ
筋トレ講習会

7日㈫
14日㈫
21日㈫

市民総合センター
3階　集会室

南部地域包括
支援センター
590-1477

お互いさまサロン
「みつわ」（体力測定）

9日㈭ 三ツ藤自治会館
西部地域包括
支援センター
560-3931

令和7年度公民館講座
家庭教育講座
「障害児・者への発達支
援」

9日㈭
さくらホール
（市民会館）
研修室

文化振興課
（内656）

介護予防イベント
（体力測定会）

10日㈮
イオンモール
むさし村山　1階
サウスコート

南部地域包括
支援センター
590-1477

ニュースポーツ体験教室 10日㈮
総合体育館
第一体育室

スポーツ振興課
（内654・655）

午前10時～11時30分

午後1時～3時

午後1時～3時

午前9時～正午

午前10時30分～午後0時30分

午前9時15分～10時30分

午後7時30分～8時45分

午後6時～8時

午前10時～11時30分

午前9時30分～11時

午後2時～3時30分

午前10時～11時

１０月の行事予定

　各行事等は中止・延期になる可能性がありますので、市ホームページをご覧いただくか、各課又は主催団体へお問い合わせ
ください。

日　　時
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件　名 場　所 問い合わせ先

セラピスト派遣事業
お互いさまサロン
「ちょこっと農園伊奈
平」

11日㈯
特別養護
老人ホーム
伊奈平苑

西部地域包括
支援センター
560-3931

第2回武蔵村山市
ビジネスプラン
コンテスト ワークゼミ

11日㈯
緑が丘ふれあい
センター
多目的ホール

産業観光課
（内225）

武蔵村山市スポーツ
都市宣言記念事業
いきいきわくわく
スポーツ教室
ＡＲスポーツ
“ＨＡＤＯ”体験会

12日㈰
総合体育館
第一体育室

スポーツ振興課
（内654・655）

高次脳機能障害者と
家族の会「茶歩」

14日㈫
市民総合センター
3階　集会室

障害者地域自立生活
支援センター
590-1501

育茶ロン
手芸教室

15日㈬ 育茶ロン
北部地域包括
支援センター
516-0062

筋トレジム
マッスルバーナー体験会

16日㈭
特別養護
老人ホーム
伊奈平苑

西部地域包括
支援センター
560-3931

介護者交流会
「アロマでハンドケア」

18日㈯
特別養護
老人ホーム
伊奈平苑

西部地域包括
支援センター
560-3931

地区ふれあいスポレク
大会

19日㈰
総合運動公園
運動場
（第2運動場）他

スポーツ振興課
（内654・655）

令和7年度公民館講座
シルバー教室
「スマートフォン初級講
座」

20日㈪
21日㈫

さくらホール
（市民会館）
会議室1・2

文化振興課
（内653）

第1回小地域ひまわり
ネットワーク会議

23日㈭
緑が丘ふれあい
センター

緑が丘地域包括
支援センター
590-5151

ココカラサロン
（市内でひきこもり等
生きづらさを抱える当事
者対象）

23日㈭
市民総合センター
2階　調理実習室

社会福祉協議会
566-0061

ウォーキング教室 24日㈮ 総合体育館
健康推進課
（内212）

令和7年度第1回
環境学習会

25日㈯
野山北・六道山
公園内
里山民家周辺

環境課
（内296）

心身障害者・児
スポーツ教室

25日㈯
市立一小校庭
（雨天時体育館）

スポーツ振興課
（内654・655）

つながる♡せいぶ
フェスタ

25日㈯
残堀・伊奈平
地区会館

西部地域包括
支援センター
560-3931

午前10時～正午

午後1時30分～4時

午後2時～4時

午前9時30分～10時30分

午後1時30分～3時30分

午前10時～11時30分

午後2時～3時30分

午後2時～3時30分

日　　時

午前9時～正午

午前10時～午後4時

午前9時～正午

午前10時～正午

午後2時～5時

午後1時30分～3時30分

午後2時～5時30分
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件　名 場　所 問い合わせ先

養育家庭体験発表会 25日㈯
市民総合センター
3階　中会議室

子ども子育て支援課
590-1152

骨健康度相談 28日㈫ 保健相談センター
健康推進課
（内212）

戦没者追悼式 31日㈮ 殉国慰霊塔
福祉総務課
（内152）

午後2時～4時

日　　時

午前9時30分～11時30分

午後2時～3時
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会 議 等

件名
会議

※公開：○
非公開：―

会議録
※公表：○
非公表：―

場所 問い合わせ先

第15回選挙管理委員会 1日㈬ 午前9時30分～ ○ ○
中部地区会館
（市役所4階）
403集会室

選挙管理委員会事務局
（内233）

行政評価委員会
第4回：3日㈮
第5回：10日㈮
第6回：17日㈮

午後2時～ ○ ○
中部地区会館
（市役所4階）
403集会室

企画政策課
（内374）

工事監査 7日㈫ 午前10時～ ― ―
中部地区会館
（市役所4階）
401大集会室　他

監査事務局
（内234）

第6回長期総合計画
審議会

10日㈮ 午後5時～ ○ ○ 301会議室
企画政策課
（内373）

第10回農業委員会総会 15日㈬ 午後4時～ ○ ○ 301会議室
農業委員会事務局
（内226）

令和7年度第1回
武蔵村山市都市計画
審議会

17日㈮ 午前10時30分～ ○ ○
さくらホール
（市民会館）
展示室

都市計画課
（内272・274）

財政援助団体等監査
23日㈭
24日㈮

午前9時30分～ ― ―
市民総合センター
会議室

監査事務局
（内234）

例月出納検査（9月分） 31日㈮ 午後1時30分～ ― ― 委員会室
監査事務局
（内234）

日時

※「武蔵村山市附属機関等の会議及び会議録の公開に関する指針」による、市ホームページ及び市政情報コーナーでの
　公表状況の有無
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相　談

件　名 場　所 問い合わせ先

法律相談

1日㈬
15日㈬
29日㈬
11月5日㈬

人権相談

行政相談

交通事故相談 8日㈬

建築相談

表示登記相談

不動産取引相談

行政書士相談

司法書士相談

税務相談

創業支援個別相談 第2・4木曜日
中部地区会館
(市役所4階)
会議室

マザーズハローワーク
立川出張相談

21日㈫
市民総合センター
2階　相談室

月・水・木・
金

市役所1階
消費生活センター
（内108）

火 緑が丘出張所
消費生活センター
（内109）

市民なやみごと相談窓口 月～金

月～金

木 緑が丘出張所

教育相談 月～金
市民総合センター
3階
教育センター

教育相談室
590-1470
フリーダイヤル
0120-910-548

子育て相談 月～土

少年相談 9日㈭

産業観光課
（内225）

午前10時～正午
※14日㈫までに電話予約

秘書広報課
（内314）

中部地区会館
（市役所4階）
会議室
※受付は市役所
　3階秘書広報課
　窓口

1日㈬
午後1時30分～4時30分
※相談日の前日午後5時までに電話予約
　（先着6人）

午前9時30分～午後4時
（昼休みを除く）

福祉総務課

子ども子育て支援課
590-1152

午前9時～午後4時（要予約）
（昼休みを除く）
※受付は午後3時30分まで

市民総合センター
2階
子ども家庭
センター

午前8時30分～午後7時

午前8時30分～午後5時15分
（昼休みを除く）

日　　時

8日㈬

15日㈬

福祉総務課
（内155・156）

午後1時30分～4時
※当日午後3時までに電話予約
　（先着4人）

※事前に電話予約

午後1時30分～4時30分
※3日㈮までに電話予約
　（各相談先着6人）

午後1時30分～4時30分
※10日㈮までに電話予約
　（各相談先着6人）

午前9時～午後4時
（昼休みを除く）
※受付は午後3時30分まで

午後1時30分～4時30分
※相談日の1週間前の午前8時30分から
　当日午後3時までに電話予約
　（先着6人）

母子・父子・女性相談

午前9時15分～午後5時（要予約）

消費生活相談

※事前に電話で予約

午前9時30分～午後4時
（昼休みを除く）
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その他の相談ほか

件　名 場　所 問い合わせ先

こころの相談室
①17日㈮
②11日㈯

女性弁護士による
法律相談

①15日㈬
②18日㈯

ふくし法律相談 21日㈫

受験生チャレンジ支援
貸付事業の相談受付

月～金
※祝日除く

福祉サービス総合相談

成年後見制度の相談

更生保護相談 9日㈭ お伊勢の森分室
福祉総務課
（内153）

聴覚
1日㈬

高次脳
8日㈬

肢体
15日㈬

視覚
22日㈬

障害者就労相談 月～金 市民総合センター
障害者就労支援
センターとらい
560-7839

市民総合センター
2階

日　　時

障害者地域自立生活
支援センター
590-1501

①午前10時～午後0時40分（オンライン相
談）
※16日㈭正午までに申込フォームから予約
　（先着3人）
②午後2時～4時10分（対面・電話相談）
※男性相談員
※事前に電話予約（先着3人、保育有）

社会福祉協議会
566-0061

緑が丘
ふれあいセンター
590-0755
fureai@csplace.com

緑が丘
ふれあいセンター

市民総合センター
1階
障害者地域自立
生活支援
センター相談室

午前9時～午後6時
※仮移転期間中は市民総合センターで実施

月～金 午前9時～午後5時

ピアカウンセリング
（障害者による相談）

午後1時～4時
※受付は当日午前中まで
（視覚は電話相談可）

①午後5時～7時
②午後2時～4時
※事前に電話予約（先着4人、保育有）

午前9時～午後5時
※終了1時間前まで受付
※事前に電話予約

午前10時～午後2時
※相談日の前日までに電話予約

午後1時30分～4時30分
※事前に電話予約
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急 患 診 療

件　名 場　所 問い合わせ先

【小児科・内科】
休日・休日準夜
急患診療

日曜日、祝日
保健相談センター
1階

武蔵村山市医師会
564-4114

5日㈰
メトロ歯科医院
（大南5-69-2）

12日㈰
いとう歯科医院
（本町1-2-6）

19日㈰
榎本歯科医院
（大南1-125-3）

26日㈰
北多摩歯科
（学園3-41-4
峯岸ビル2階）

小児初期
準夜間救急診療

毎日
（年末年始を
除く）

小児二次救急診療

社会医療法人財団
大和会武蔵村山病院
566-3111

24時間対応

武蔵村山病院
救急外来診察室

日　　時

【受付時間】①午前9時～11時30分
　　　　　　②午後1時～4時
　　　　　　③午後5時30分～7時30分

【診療時間】①午前9時30分～正午
　　　　　　②午後1時～4時30分
　　　　　　③午後6時～8時

午後7時～9時30分
※事前にご連絡ください。

【受付時間】①午前9時～11時30分
　　　　　　②午後1時～4時

【診療時間】①午前9時30分～正午
　　　　　　②午後1時～4時30分

武蔵村山市歯科医師会
562-2743

休日歯科急患診療
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