
再生紙を使用しています。

令和 8 年  第 1162 号
市 報 4/ １ 市の人口と世帯（速報値）

むさしむらやま
人と人との絆をつむぐ　誰もが活躍できるまち

男 35,107 人 （＋  18 人 ）
女 35,477 人 （ －   7 人 ）

合　計 70,584 人 （＋   11人 ）

世帯数 33,658世帯（＋ 46 世帯）

 令和 8 年 3 月１日現在  （前月比）

村山温泉「かたくりの湯」の再開時期について
　村山温泉「かたくりの湯」は、３月中の営業再開を目指しており
ましたが、改修工事の工期延長に伴って準備に時間を要しているこ
とから、再開時期が遅れる見通しとなりました。
　再開を楽しみにお待ちいただいている皆さまには、ご迷惑をおか

けしますことをお詫び申し上げます。
　営業再開時期につきましては、5 月中旬～下旬ごろを目指してま
いります。
　詳細は、5 月 1 日号市報および市ホームページ等でお知らせい
たしますので、今しばらくお待ちください。
問産業観光課（☎内線 224）

【写真】瑞穂町との共同事業（多摩都市モノレール車両基地見学）

市
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令和 7年 11 月 27 日、東京都が国土交通省から事
業の認可を取得し、市内延伸に向けて大きく前進し
ました。本市では令和 8年度も引き続き、多摩都市
モノレール沿線のまちづくりを進めてまいります。
武蔵村山市の令和 8年度の主な取組、予算のあらま
しは 2・3ページへ。
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モノレール沿線のまちづくりを更に加速・具現化1

多摩都市モノレール株式会社の長期安定的な経営を実
現することを目的として、協定および覚書に基づき支
援等を実施します。

多摩都市モノレール多摩都市モノレール
経営支援事業経営支援事業

多摩都市モノレール多摩都市モノレール
沿線まちづくり推進事業沿線まちづくり推進事業

新駅を中心としたまちづくりを進めるため、多摩都市
モノレール沿線まちづくり方針等を踏まえて土地利用
の在り方を検討し、用途地域等の変更を行います。

1,216万円3億3,060万円

2 子どもファースト　～子育て世代に選ばれるまちづくり～

こども誰でも通園制度こども誰でも通園制度
（乳児等通園支援事業）（乳児等通園支援事業）

保護者の就労等の有無に関わらず、保育所等を利用し
ていない 6 か月～満３歳未満の未就園児を保育所等
で預かり、こどもの良質な成育環境の整備を図ります。

3 歳児以上の3歳児以上の
給食費補助事業給食費補助事業

保育所、幼稚園等に通う児童の保護者の負担軽減を図
るため、給食費の一部を補助します。

4,682万円 1,504万円

3 安全・安心で強靭なまちづくり

浸水ハザードマップ、浸水ハザードマップ、
防災マップ作成・配布事業防災マップ作成・配布事業

災害等に備えるため、最新の情報を基に浸水ハザード
マップおよび防災マップを更新し、全世帯に配布します。

交通プラザ視覚障害者交通プラザ視覚障害者
誘導用シート整備事業誘導用シート整備事業

利用者の安全性・利便性の向上を図るため、大規模商
業施設に隣接する交通プラザ内に、視覚障害者誘導用
シートを整備します。

1,227万円 1,161万円

令
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令和 8 年度

予算のあらまし

民生費　子ども子育て支援、高齢者や体の不自由なか
　　　　たの福祉等
教育費　小・中学校や図書館の運営、スポーツ振興等
総務費　交通安全対策、情報処理システムの運用、庁
　　　　舎管理等
土木費　道路や公園の整備等
衛生費　ごみ・し尿の収集や健康づくり等
公債費　市の借金の返済
その他　消防費（消防事務の委託や防災対策等）、商
　　　　工費（商工業の振興）、議会費（議会の運営等）、
　　　　農林業費（都市農業の振興等）
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武
蔵
村
山
市
長

令和８年度　市長施政方針の全文➡

令和 8 年度の一般会計予算は 350.4 億円（前年度比▲ 0.1 億円）で、
予算規模は前年度と同程度となりました。
予算書は市役所市政情報コーナー又は市HPからご覧ください。
問財政課（☎内線 362 ～ 364） 1021676HP

一 般 会 計

歳 入
350.4億円

市税市税
111.2111.2億円億円
（31.7％）（31.7％）

国庫支出金国庫支出金
75.375.3億円億円
（21.5％）（21.5％）

交付金等交付金等
67.667.6億円億円
（19.3％）（19.3％）

都支出金都支出金
62.562.5億円億円
（17.8％）（17.8％）

諸収諸収入・入・使用料等使用料等
23.623.6億円億円
（6.8％）（6.8％）

市債市債
10.210.2億円億円
（2.9％）（2.9％）

一 般 会 計

歳 出
350.4億円

民生費民生費
182.8182.8億円億円
（52.2％）（52.2％）

教育費教育費
44.944.9億円億円
（12.8％）（12.8％）

総務費総務費
35.935.9億円億円
（10.2％）（10.2％）

土木費土木費
31.031.0億円億円
（8.8％）（8.8％）

衛生費衛生費
24.324.3億円億円
（7.0％）（7.0％）

公債費公債費
13.213.2億円億円
（3.8％）（3.8％）その他その他

18.318.3億円億円
（5.2％）（5.2％）
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健　　康
※原則として、費用の記載のないものは無料です。

対１期：１歳～２歳未満
　２期：５歳～７歳未満（小学校入学１年前の
　　　　4 月 1 日～入学年の 3 月 31 日）
接種回数　2 回（各期間 1 回まで）
接種方法　市内の指定実施医療機関に直接申込
持母子健康手帳、マイナ保険証等
※生活保護受給者および中国残留邦人等支援給
　付者は、要証明書持参
自己負担額　3,000 円 /1 回（助成後の金額）
問保健相談センター☎ 565-9315

4 月からおたふくかぜ予防接種費用の
一部助成を開始します 1021925HP

日 4 月 21 日㈫午前 9 時 30 分～ 11 時
所さくらホール（市民会館）展示室
対 20 歳以上の市民　定 20 人（申込先着順）
講原田奈央氏（全米クリパルセンター公認ヨガ教師）
持スポーツタオル、飲み物、健康手帳（お持ち
　のかた）、動きやすい服装
申 4 月 1 日㈬午前 9 時から電話で受付
問保健相談センター☎ 565-9315

ゆがみ解消ヨガ体操教室 1000785HP

献血にご理解とご協力を 1000744HP

日 4 月 23 日㈭午前 10 時～午後 4 時
※正午～午後 1 時 15 分を除く
所市役所市民駐車場
対 200ml 男性・女性：16 ～ 69 歳

問保健相談センター　☎ 565-9315 ※電話での申込不可　 1005882HP

胃がん、大腸がん、肺がん検診を 1 日で

がん三セット検診（前期）
日　程 会　場

6 月 22 日㈪ 保健相談センター
6 月 25 日㈭ 大南地区会館
6 月 27 日㈯ 保健相談センター
6 月 30 日㈫ 保健相談センター
7 月   3 日㈮ 残堀・伊奈平地区会館
7 月   6 日㈪ 保健相談センター
7 月 12 日㈰ 市民総合センター

※検診時間は午前中。詳細は個別に通知します。
対 40 歳以上の市民（4 月 1 日時点）
定各回 100 人（申込多数の場合は抽選）
※原則、3 つ全て受診することが条件です。い
　ずれか 1 つでも受診できないかたは、10 月
　に募集する胃・肺・大腸がん検診（単独）を
　申し込みください。

前立腺がん検診
対 50 歳以上の男性市民（4 月 1 日時点）
定 432 人（申込多数の場合は抽選）
検査方法　問診・血液検査（PSA 値の測定）
受診期間　6 月 15 日㈪～ 11 月 30 日㈪
医療機関　市の指定医療機関
※特定健康診査を市指定の医療機関で受診する
　場合は同時の受診可

【共通事項】
●受診可能なかたには、がん三セット検診は
　5 月末ごろ、前立腺がんは 6 月上旬ごろに
　郵送でお知らせします。
●詳細は、3 月下旬に全戸配布した「武蔵村山市
　保健事業予定表」又は、市HPをご確認ください。

【宛先】〒 208-0004
　本町 1-23 保健相談センター検診係

【裏面】 ①氏名（フリガナ）、②生年月日・
　年齢、③住所、④日中連絡が取れる電
　話番号、⑤受診希望日（第 6 希望まで。
　特にない場合は「いつでも良い」と記入）

❶郵便はがき

申込期間中の午前 8 時 30 分～午後 5
時 15 分まで（土・日・祝日を除く）
に保健相談センターの窓口にあるタブ
レットで申請。

❷窓口

❸電子申請
市ホームページ 1017046HP 、
又は二次元コードから

申込方法は 3 とおり

がん検診のお知らせ無料 申込期間（消印有効） 4月1日㈬～30日㈭

帯状疱疹ワクチン予防接種費用の一部助成 問保健相談センター☎ 565-9315 1018484HP

種類
生ワクチン

（乾燥弱毒生水痘ワクチン）
不活化ワクチン

（乾燥組換え帯状疱疹ワクチン）

接種費用
（助成後の金額）

4,000円 11,000円 /1 回

助成回数 1回分
2回分 （2回目は 1回目接種日から
原則、 2～ 6か月後の間に接種）

発症予防効果
50～59歳 ：約 70％
60歳以上 ：約 50％

50歳以上 ： 97％
70歳以上 ：約 90％

持続性 5年程度 9年以上

副反応 発赤、 腫れ等
痛み、 発赤、 腫れ、 筋肉痛、 頭痛等、
生ワクチンより発現率が高い

注意事項 免疫抑制状態のかたは接種不可

■ 対象

過去に帯状疱疹予防接種を完了（生ワクチン１回又は不活化ワクチ
ン２回接種）したことがないかたで以下のいずれかに該当するかた
①令和 8 年度中に 65、70、75、80、85、90、95、100 歳になるかた
　→４月初旬に個別で通知します。

② 50 歳以上 64 歳未満のかた（接種日時点）

※接種する場合は、市内医療機関へ直接予約。　※医療機関ごとに取り扱うワクチンが異なります。

■ 接種期間

44月月11日㈬日㈬ ～ ～
令和 9 年令和 9 年

33月月3131日㈬日㈬

　 400ml 男性：17～69 歳、女性：18～69 歳
※成分献血は行っていません。
※200ml献血は当日の必要量が確保できた際、
　受付終了となる場合があります。
問保健相談センター☎ 565-9315

　講義とトレーニングで熱中症の予防方法を学び
ます。参加者にはヒノキコースターを差し上げます。
日 5 月 17 日㈰①午前 10 時 30 分～正午、
　②午後 2 時 30 分～ 4 時
所イオンモールむさし村山 1 階センターコート
対どなたでも 定①②各 50 人（申込先着順）
講久保智子氏（気象予報士）、簗

や な せ

瀬寛氏（ごぼ
　う先生 / 体操指導者）
申 5 月 15 日㈮午後 5 時まで、以下の申込フ
　ォーム（二次元コード）から申込
問講演会　東京都環境局気候変動対策部
　　　　　環境都市づくり課☎ 03-5388-3440
　熱中症対策　保健相談センター☎ 565-9315

東京都暑さ対策 スタート講座 1021253HP

①①
（午前の部）（午前の部）

②②
（午後の部）（午後の部）

広告内容については市が保証するものではありません

　市報むさしむらやま（毎月１日号）、市ホーム
ページ（トップページ）に事業の PR 広告を掲載
しませんか。 1003607HP  1003606HP
掲載料１回（1 か月）１枠 15,000 円
問広報・プロモーション課（☎内線 315）

市報・市ホームページに掲載する市報・市ホームページに掲載する

広告をを募集募集しています！しています！

【4 月 6 日㈪から】マイナ保険証が
医療証として利用できるようになります
　都内の一部の医療機関・薬局等を受診する場
合、医療証の提示が不要となります。
※紙の医療証も引き続き発行します。
対以下の制度の医療証をお持ちで、マイナ保険
　証を利用しているかた
　●子どもの医療費助成制度（ 乳 ・ 子 ・ 青 ）
　●ひとり親家庭等医療費助成制度（ 親 ）
　●心身障害者（児）医療費助成制度（ 障 ）
※都外の国保等に加入のかたは利用不可
問  乳 ・ 子 ・ 青 ・ 親 について 1021942HP ：
　子ども育成課（☎内線 185 ～ 187）
　障 について 1022070HP ：
　市民総合センター内障害福祉課☎ 590-1185

市市HP
1021942HP

市市HP
1022070HP
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急 患 診 療

【小児科・内科】休日・休日準夜（日曜・祝日） 1000778HP

受診前に必ずお問い合せの上ご来所ください。
受付時間 診療時間

1 午前 9 時～ 11 時 30 分 午前 9 時 30 分～正午
2 午後 1 時～ 4 時 午後 1 時～ 4 時 30 分
3 午後 5 時 30 分～ 7 時 30 分 午後 6 時～ 8 時

所保健相談センター 1 階　　問武蔵村山医師会☎ 564-4114

小児初期準夜間救急・小児二次救急（毎日） 1000778HP

小児初期準夜間救急：午後 7 時～ 9 時 30 分　※年末年始除く
小児二次救急：24 時間対応　問武蔵村山病院外来診察室☎ 566-3111

持ち物：マイナ保険証等、医療証（ 乳 ・ 子 ・ 青 ・ 親 ・ 障 等）

相 談 名 日　　　　　時 場　　　所 問い合わせ先

教 育 相 談
毎週月～金曜日

午前 9 時 15 分～午後 5 時
（要予約）

市民総合センター内
3 階教育センター教育相談室

( ☎ 590-1470)
フリーダイヤル ( ☎ 0120-910-548)

こ こ ろ の
相 談 室

【オンライン相談】
20 日㈪

午前 10 時～午後 0 時 40 分
※ 19 日㈰正午までに右記二次
元コードから予約（先着 3 人）

【対面・電話相談】男性相談員
11 日㈯

午後２時～４時 10 分
※事前に電話予約

（先着 3 人。保育あり）

緑が丘
ふれあい
センター

（男女共同
参画センター
「ゆーあい」）

緑が丘
ふれあいセンター
( ☎ 590-0755)

※オンライン相談予約
⬇

女 性 弁 護 士 に
よ る 法 律 相 談

15 日㈬
午後 5 時～ 7 時

18 日㈯
午後 2 時～ 4 時
※事前に電話予約

（先着 4 人。保育あり）

ふ く し 法 律 相 談
21 日㈫

午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
※事前に電話予約

市民総合
センター

社会福祉協議会
（☎ 566-0061)

受 験 生
チャレンジ支援相談

毎週月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

※事前に電話予約
（受付は終了時間１時間前まで）

福 祉 サ ー ビ ス
総 合 相 談 毎週月～金曜日

午前９時～午後５時成年後見制度の相談

更 生 保 護 相 談
9 日㈭

午前 10 時～午後 2 時
※相談日の前日までに電話予約

お伊勢の森
分室

福祉総務課
（☎内線 153）

ピアカウンセリング
( 障害者による相談 )

聴覚：1 日㈬
高次脳：8 日㈬
肢体：15 日㈬
視覚：22 日㈬

（視覚のみ電話相談可）
午後 1 時～ 4 時

（受付は当日午前中まで）

市民総合
センター

障害者地域自立生活
支援センター

（☎ 590-1501）
（ファクス 590-1305）

障 害 者 就 労 相 談
毎週月～金曜日

午前 9 時～午後６時
※仮移転期間中は市民総合センターで実施

市民総合
センター

障害者就労
支援センターとらい
（☎ 560-7839）

シ ル バ ー 人 材
セ ン タ ー
入 会 説 明 会

15 日㈬
午後 1 時 30 分開始

※事前に電話予約（定員あり）
詳細はホームページへ

シルバー
人材センター

シルバー
人材センター

( ☎ 564-1081)

相　　談　　名 日　　　　　時 場　　所 問い合わせ先

法 律 相 談

8 日㈬、22 日㈬、30 日㈭、
5 月 7 日㈭

午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
※相談日の 1 週間前の午前 8 時 30 分
　から当日午後 3 時までに電話予約

　（各相談日先着 6 人）

中部地区会館
（市役所４階）

会議室
※受付は市役所
　2 階協働推進課

窓口

協働推進課
（☎内線 243）

人 権 相 談 8 日㈬
午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分

※相談日の前日午後 5 時までに
電話予約（各相談先着 6 人）行 政 相 談

交 通 事 故 相 談
8 日㈬

午後 1 時 30 分～ 4 時
※当日午後 3 時までに
電話予約（先着 4 人）

建 築 相 談
15 日㈬

午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
※ 10 日㈮までに電話予約

（各相談先着 6 人）

表 示 登 記 相 談
不 動 産 取 引 相 談
行 政 書 士 相 談

司 法 書 士 相 談 22 日㈬
午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
※ 17 日㈮までに電話予約

（各相談先着 6 人）税 務 相 談

創 業 支 援
個 別 相 談

毎月第２・４木曜日
※事前に電話予約

中部地区会館
（市役所４階）

会議室 産業観光課
（☎内線 225）マ ザ ー ズ

ハローワーク立川
出 張 相 談

21 日㈫
午前 10 時～正午

※ 20 日㈪までに電話予約

市民総合センター
2 階 子ども家庭セ
ンター相談ルーム

消 費 生 活 相 談

毎週月・水・木・金曜日
午前 9 時 30 分～午後 4 時

（昼休みを除く）
市役所１階 消費生活センタ―

（☎内線 108）

毎週火曜日
午前 9 時 30 分～午後 4 時

（昼休みを除く）
緑が丘出張所 消費生活センタ―

（☎内線 109）

市 民 な や み ご と
相 談 窓 口

毎週月～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

（昼休みを除く）
市役所

福祉総務課

福祉総務課
（☎内線 155・

156）母 子・ 父 子・
女 性 相 談

毎週月～金曜日
午前 9 時～午後 4 時

（昼休みを除く）
※受付は午後 3 時 30 分まで

市役所
福祉総務課

毎週木曜日
午前 9 時～午後 4 時（要予約）

（昼休みを除く）
※受付は午後 3 時 30 分まで

緑が丘出張所

4 月4 月の無料相談

　「たかが鼻づまり」と思っていませんか。実は鼻づまりは、私
たちの生活の質に思った以上の影響を与えています。

たとえば、

　鼻は単なる空気の通り道ではありません。空気を温め、湿らせ、
ホコリやウイルスを防ぐ高性能なフィルターです。この働きがう
まくいかないと、のどや肺にも負担がかかります。
　患者さんから「鼻が通っただけで、こんなに楽になるとは思わ
なかった」と言われることがあります。「体質だから」「昔からだ
から」と諦めていた症状が、治療で改善することも珍しくありま
せん。
　鼻が通ると、よく眠れる。よく眠れると、日中が楽になる。
鼻づまりは我慢するものではなく、相談するものです。気になる
症状があれば、一度耳鼻科で相談してみてください。毎日が、少
し軽やかに感じられるかもしれません。

たかが鼻、されど鼻 !
武蔵村山市医師会提供（文責：松本 丈武）市民の

vol.558

4 月の休日歯科（歯科急患） 1000782HP

受付時間 診療時間
1 午前 9 時～ 11 時 30 分 午前 9 時 30 分～正午
2 午後 1 時～ 4 時 午後 1 時～ 4 時 30 分

5 日㈰ 長尾歯科医院 大南 3-66-11　　☎ 565-1608

12 日㈰ 長崎歯科医院 学園 3-59-5　　  ☎ 561-9672

19 日㈰ 永島歯科医院 中原 1-16-3　　  ☎ 560-4618

26 日㈰ 比留間歯科医院 三ツ藤 1-109-1　☎ 569-2226
問武蔵村山市歯科医師会☎ 562-2743

夜、鼻が詰まって何度も目が覚める。朝起きても疲れが取れず、
「年のせいかな」と感じている方も少なくありません。

1

日中、頭がぼーっとして集中できない。鼻が通らないと口呼
吸になりやすく、無意識のうちに集中力が落ちてしまいます。

2

家族から「いびきがうるさい」と言われる。笑い話のようで
すが、睡眠の質が低下しているサインのこともあります。

3
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福　　祉
※原則として、費用の記載のないものは無料です。

対所得の少ない世帯、障害のあるかたや介護を
　要する高齢者のいる世帯
資金の種類

資金名 内容
生活福祉資金
（福祉費）

出産・転居・療養等具体的な目的
のための貸付

教育支援資金 高校・大学等の入学金・授業料等
の貸付

緊急小口資金 緊急的かつ一時的な生活費の貸付

総合支援資金 就職活動中の世帯に対する生活
費等の貸付

不動産担保
型生活資金

高齢者に対する、不動産を担保
とした生活費の貸付

要保護
世帯向け

不動産担保
型生活資金

要生活保護状態にある低所得の
高齢者世帯に対して、その不動
産を担保とした生活費の貸付
※生活保護の対象か否かの判断は福
　祉事務所が行います。

※各種資金で貸付条件・基準が異なります。
※貸付は、世帯の収支状況などの審査がありま
　す。資金交付までに約 1 ～ 2 か月かかります
　ので、お早めにご相談ください。
問社会福祉協議会☎ 566-0061

対象世帯に資金の貸付と相談支援を行います
生活福祉資金制度

　対象の高齢者のかたへの訪問電話（見守りや
話し相手等）や、必要に応じて専門機関へのご
案内を行います。（要事前登録）
対おおむね 65 歳以上の市民のかたで、①ひと
　り暮らしをしている又は②昼間ひとりでお過
　ごしのかた
利用方法　平日午前 9 時 30 分～正午、又は
　午後 1 時～ 4 時の間に電話をかけます。
※日時の指定不可。申込時に電話をかける曜日
　等のご都合を伺います。
※訪問電話は月 1 ～ 2 回。
申申請書を社会福祉協議会へ提出
※申請書は窓口で配布、又はHPから
　ダウンロード➡
　利用方法等詳細はお問い合わせ又はHPへ
問社会福祉協議会☎ 566-0061

高齢者のかたへの「見守りあんしん電話」
シルバーテレホン事業

介護のお悩み、ちょっとおしゃべりしませんか？
家族の介護を話す会
日 4 月 15 日㈬午前 11 時～正午
所中藤地区（申込時にお伝えします）
対ご家族の介護をしているかた
定 10 人程度（申込先着順）
講下地良太氏（ヒューマンケア武蔵村山）
料 100 円
持筆記用具、飲み物
申 4 月 14 日㈫までに電話又は窓口で受付
　LINE のオープンチャットで情報共
有や意見交換を行っています。二次元
コードからご参加ください➡
問北部地域包括支援センター☎ 516-0062

　あなたの力で「お互いさま」でつながるまち
を目指しませんか？講座修了者には、修了証と
名刺をお渡しします。
日 4 月 24 日㈮午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
所市民総合センター 3 階集会室
対以下のいずれにも該当するかた
① 18 歳以上の市民でボランティアとして介護
　予防事業やサロン活動の企画、運営又は活動
　に協力していただけるかた
②介護保険の要支援・要介護認定を受けていな
　いかた
定 20 人程度（申込先着順）
講武蔵村山市地域包括支援センター職員
持筆記用具、飲み物
申 4 月 1 日㈬～ 17 日㈮に電話で受付
問市民総合センター内高齢福祉課☎ 590-1233

武蔵村山市サロンサポーター
「お互いさまリーダー」養成講座

1007947HP

受講者募集
身体障害者福祉センター
問☎590-1270（月～土曜日午前9時～午後5時）
　メール：shinshou@mmshakyo.jp
❶手工芸講座（全30回）
日 5 月 27 日～令和 9 年 2 月 24 日午後 1 時
　～３時（水曜日開催）
内紙バンド等を使った小物入れ、飾り物の製作
❷書道講座（全30回）
日 5 月 22 日～令和 9 年 2 月 26 日午後 1 時
　～ 3 時（金曜日開催）
内講師の指導で書道の基本を練習

【❶・❷共通】
所市民総合センター１階　創作活動室
対身体障害者手帳をお持ちの 18 歳以上の市民
　（送迎あり）
定各 12 人（応募者多数の場合は抽選）
料所得に応じた利用料負担のほか、材料費等は
　自己負担
申 4 月 30 日㈭までに電話で受付（見学可）
　※定員に満たない場合は随時受付

❸初めての手話入門講習会（全35回）
日 5 月 21 日～令和 9 年 2 月 25 日午後 7 時
　～午後 9 時（木曜日開催）
対手話学習未経験者
定 20 人程度（応募者多数の場合は抽選）
❹手話通訳者養成講習会【基本】（全30回）
日 6 月 3 日～令和 9 年 2 月 3 日午前 10 時
　～正午（水曜日開催）
対入門修了又は同程度のかた
　※手話面接を行う場合があります。
定 20 人程度
❺手話通訳者養成講習会【応用】（全30回）
日 6 月 4 日～令和 9 年 1 月 28 日午前 10 時
　～正午（木曜日開催）
対基本修了又は同程度のかた
　※手話面接を行う場合があります。
定 15 人程度

【❸～❺共通】
所市民総合センター３階
申 4 月 30 日㈭までに窓口又はメー
　ル（二次元コード）で①希望の講習
　会（❸～❺）②氏名（ふりがな）③年齢 ④
　電話番号 ⑤住所（市外在住者は勤務先も記
　入）⑥志望動機 ⑦❹・❺希望のかたは学習
　経験（場所・年数）を記入して申し込み。
※ 5 月 12 日㈫までに受講可否を連絡します。
※中・高校生は保護者の同意が必要です。
※再受講希望のかたはご相談ください。

手話通訳サービスのご案内
遠隔手話通訳タブレットを設置  1019459HP

所市役所、緑が丘出張所、市民総合センター
ご利用の際は、職員にお尋ねください。
※午前8時30分～午後5時15分（閉庁日除く）

手話通訳者設置事業　　　　　  1006482HP
　聴覚・音声機能・言語機能の障害のあるかた
が、手続きや相談等をスムーズに行えるよう、
手話通訳者を配置しています。
日毎週火曜日午前 9 時～午後 4 時まで（閉庁 
　日を除く）
所市民総合センター
問市民総合センター内障害福祉課☎ 590-1185

　市南西地域の居住者を対象に運行している乗合タクシー「む
らタク」の利用者が 77,777 人を超えました。利用者に日頃の
感謝を示すため、77,777 人目の利用者になったかたへの表彰
を行いました。
問交通企画課（☎内線 273）

むらタク利用者 77,777 人達成！ 市報むさしむらやまが
東京都広報コンクールで入賞！

　令和 7 年度東京都広報コンクー
ル「広報紙部門」で、市報むさしむ
らやま令和 7 年 12 月 1 日号が奨
励賞を受賞しました。
　今後も、市民の皆さまに読んでいた
だける市報づくりに励んでいきます。
問広報・プロモーション課
　（☎内線 315）

令和 7 年の市報
はこちら➡

広報コンクールの
結果はこちら➡
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市ホームページのページ番号検索欄に ○○○…HP  を入力し検索すると、各記事の詳しい内容をご覧いただけます。
ホームページ

詳細はお問い合わせください。 　問  環境課（ ☎内線 296）

広告内容については市が保証するものではありません

日時 場所 持ち物 手数料（1 頭につき）

4 月 18 日㈯

午前 10 時～ 11 時 30 分 大南公園（緑が丘 2542）
※駐車場なし 「狂犬病予防注射（集合注射）

のお知らせ」のはがき※

※事前に裏面の問診票の記入と署名
　欄への署名をお願いします。

注射代金：3,200 円
注射済票交付手数料：550 円

午後 1 時～ 2 時 30 分 市役所第三庁舎前（本町 1-19）
※駐車場なし

※ 3 月 19 日時点で畜犬登録されているかたに、はがきを送付
　しています。登録がお済みでないかたは環境課までお問い合
　わせください。

狂犬病予防の集合注射
生後 91 日以上の犬には、 毎年 11 回の接種を

当日の降雨等の天候により、中止になる場合があります。その際
は市HP（二次元コード）にてお知らせします。 1019982HP

※集合注射会場での新規畜犬登録はできません。
※かみつき事故等のトラブルについて、市は一切の責任を負いませ
　ん。犬を制御できるかたが犬にリード等を着けてお越しください。

集合注射を利用しないかた ▶▶▶▶▶▶ 原則6月30日㈫までに動物病院で予防注射を受けてください。

　動物病院で予防注射を受けたら、病院から発行される「注
射済証」と市から届いた「はがき（狂犬病予防注射（集合注射）
のお知らせ）」を環境課に提出してください。
　犬の具合が悪い等で注射が受けられない場合は、獣医師

発行の「狂犬病予防注射実施猶予診断書」と市か
ら届いた「はがき（狂犬病予防注射（集合注射）
のお知らせ）」を環境課に提出してください。

アライグマ・ハクビシン対策

アライグマの特徴アライグマの特徴 ハクビシンの特徴ハクビシンの特徴

●眉間に黒いすじ
●しま模様のしっぽ
●目の周りが黒い

●顔の真中に白いすじ
●長いしっぽ
●足が短い

　近年、アライグマ・ハクビシンの生息が市内全域で確認さ
れています。
　在来生物の捕食など生態系に影響を及ぼすほか、民家の庭
や屋根裏に侵入されたといった相談も増加しています。

　市では、アライグマ・ハクビシンの被害に遭われたかたで、
捕獲器の設置を希望する市民に対し、専門業者による捕獲器
設置の対策事業を行っていますので、目撃情報や被害があり
ましたら環境課にご連絡ください。 1006289HP
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市　　政
日 4 月 11 日㈯、5 月 16 日㈯午前 9 時～正午
所市役所マイナンバーカード受付窓口、緑が
　丘出張所
内マイナンバーカードのお渡し、申請サポート
　（無料写真撮影あり）
※マイナンバーカードの更新等は、祝日を除く
　月～金曜日にご来庁ください。
持本人確認書類等
※マイナンバーカードのお渡しは予約優先です。
　予約方法は市HP又は問い合わせ先から。予約が
　ない場合でもお渡しは可能です。
問マイナンバーカード専用ダイヤル
　☎ 0570-076489　月～金曜日
　（祝日を除く）午前 8 時 30 分～午後 5 時

1013391HP

土曜日マイナンバーカード窓口 1004643HP

1000280HP

口座振替できる税目等
　①市・都民税・森林環境税（普通徴収）
　②固定資産税・都市計画税
　③軽自動車税
　④国民健康保険税（普通徴収）
　⑤後期高齢者医療保険料（普通徴収）
　⑥学童クラブ育成料
　⑦介護保険料（普通徴収）
申希望の指定金融機関又は収納代理金融機関へ、
　通帳・届出印・納税通知書（お持ちのかた）
　を持参
※すでに口座振替を利用されているかたは、原
　則、４月以降も継続となります。ただし、納
　税義務者が亡くなったり、固定資産の所有者
　名義が変更になった場合であって、口座振替
　による納税が必要でなくなったとき等は、手
　続きが必要となります。
　このほか、eL-QR（後期高齢者医療保険料・
育成料・介護保険料を除く）、コンビニ・
スマホアプリ（育成料・介護保険料を
除く）で納付が可能です。
問収納課（☎内線 194 ～ 196）

納め忘れを防止！
市税等の納付には口座振替が便利です

eL-QR はこちら⬆

1018569HP

　令和 8 年度の国民年金保険料は 1 か月あた
り 17,920 円となります。

改定後（月額） 改定前（月額）

17,920 円（+410 円） 17,510 円

　納め忘れがあると、将来受け取る年金が少な
くなる場合や、年金が受けられなくなる場合も
ありますので、必ず納期内に納めましょう。
　保険料の納付が困難な場合、保険料が免除又

国民年金保険料の改定 1004459HP

　市街化区域内の緑地機能を持つ優れた農地等
を計画的に保全していくため、生産緑地地区の
追加指定申請を受け付けます。
　指定を希望されるかたは、申請期間内に指定
の申請を行ってください。
申 4 月 1 日㈬～ 7 月 31 日㈮（閉庁日を除く）
問都市計画課（☎内線 274）

生産緑地の追加指定受付 1011401HP

　地価公示価格は、市役所都市計画課・市政情
報コーナー、雷塚図書館、緑が丘出張所又は国
土交通省HP（二次元コード）で閲覧できます。
問都市計画課（☎内線 275）又は
　東京都財務局財産運用部管理課
　地価調査担当☎ 03-5388-2736

地価公示価格の閲覧

　令和 7 年度は 205 件のうち、副市長以下市
職員で構成する行政評価会議が選定した「LINE
等システム導入事業」、「資源回収奨励金」、「市
民駅伝競走大会実施事業」等の 15 件について、
行政評価委員会による外部評価を行いました。
　これらの評価結果は、今後の予算編成上の資料
や事業の在り方を検討する際に役立てていきます。
　報告書は、市役所市政情報コーナー、各図書
館のほか、市HPで閲覧できます。
問企画政策課（☎内線 374）

令和7年度行政評価 1021943HP

内生涯学習フェスティバル（11 月上旬実施予
　定）の企画、運営、予算に関する協議、検討
対 18 歳以上の市民　定 5 ～ 10 人程度
その他　実行委員会は年５回程度平日に開催。
　その他、参加者説明会やイベント当日も運営
　していただきます（報酬なし）。
申 5 月 1 日㈮まで、市役所第二庁舎 2 階文化
　振興課窓口又は電話で受付
問文化振興課（☎内線 652）

生涯学習フェスティバル
実行委員会委員募集

　消費者団体等と行政が協働して開催する「み
んなのくらしフェスタ」（開催日未定）の企画

みんなのくらしフェスタ
実行委員募集 1022059HP

　障害基礎年金の請求には様々な要件があり、確
認にお時間がかかるため、相談は以下の内容を把
握した上で、電話予約をしてからご来庁ください。
①傷病名
②傷病（原因となった病気）の初診日
③傷病発生から現在までの病院の通院歴
④療育手帳・障害者手帳等の有無
⑤対象者の傷病発生から現在までの経過（日常生
　活および就労している場合は、就労時の状態等）
問保険年金課（☎内線 136）又は
　立川年金事務所☎ 042-523-0352

障害基礎年金の相談は事前に電話予約を

1000157HP

　政府は、入学・就職等に伴い、若年層の生活
環境が大きく変わり、性被害に遭うリスクが高
まる時期である毎年 4 月を「若年層の性暴力
被害予防月間」と定め、啓発活動を展開してい
ます。相手の同意のない性的な行為は性暴力で
あり、許されるものではありません。
　もし、自分が同意していない性的な行為をさ
れたら、それは性暴力です。ひとりで抱え込ま
ずに相談してください。
相談窓口
●性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ
　支援センター☎＃ 8891
●性犯罪被害相談電話（警察）☎＃8103
● Cure time（二次元コードから➡）
問協働推進課（☎内線 243）

4月は若年層の性暴力被害予防月間

助成対象経費　防災士資格取得に係る①講座受
　講料、②受験料、③登録料、④交通費（公共
　交通機関）等の全額
対市民　定 5 人
申 4 月 1 日㈬～ 5 月 29 日㈮に助成
　金交付申請書を危機管理課に提出
※申請書は窓口又は市HPから➡
※助成金お支払いまでの流れは申請時にご案内
　します。
問危機管理課（☎内線 334）

防災士資格取得支援事業 1021251HP

発送予定日　5 月 1 日㈮（❶・❷共通）
❶固定資産税・都市計画税
　納税通知書と課税明細書を発送します。課税
明細書には固定資産課税台帳に登録した土地・
家屋の価格等を記載しています。内容を確認の
上、納期内に納めて、大切に保管してください。
対市内に土地・家屋・償却資産をお持ちのかた
　（1 月 1 日現在）
❷バイク・軽自動車
　車検の際に必要な納税証明書が付いています
ので、大切に保管してください。
対バイクや軽自動車等を所有しているかた（4
　月 1 日現在）
問❶課税課（☎内線 126 ～ 129)
　❷課税課（☎内線 121)

令和 8 年度の納税通知書等を発送します

1000239HP

1022058HP

は猶予になる制度や、学生のかたには学生納付
特例制度があります。
※国民年金保険料に関するお問い合わせは、市
　役所保険年金課又は立川年金事務所へ
問保険年金課（☎内線 136）
　立川年金事務所☎ 042-523-0352

　都立武蔵村山高等学校
が実施する、地域の課題
解決力の高い人材を育成
するカリキュラムの商工
業分野における連携・協
力に関する基本的な事項
について、三者協定を締結しました。

【連携・協力事項】
①地域課題の解決に向けた調査研究
②地域課題の解決に向けた探究・教育活動の実践
③商工業の振興・地域の魅力発信
④地域人材の育成
⑤その他三者が必要と認めること
問産業観光課（☎内線 225）　　　 1021989HP

武蔵村山高校・市商工会と協定締結

武蔵村山市
商工会 会長

都立武蔵村山
高校 校長

運営を行う実行委員を募集します。
任期　委員就任の日から令和 9 年 3 月ごろまで
会議開催予定　平日の日中に 5 回程度
対次の①～⑤の全てを満たす団体に属するかた
　①市内を主な活動範囲とし、継続的な活動を
　　している
　②営利を目的としていない
　③特定の政党、宗教に関して、利害に関わる
　　行為や支援又は反対する行為を行わない
　④暴力団および構成員が暴力団関係者でない
　⑤「みんなのくらしフェスタ」の趣旨に賛同
　　している
申 4 月 1 日㈬～ 30 日㈭に応募用紙
　を市役所協働推進課窓口、郵送、メ
　ールで提出又は申込フォームから➡
※応募用紙は市HPでダウンロード可
問協働推進課（☎内線 243）

一部民間委託する業務
　❶収納課窓口等業務の一部
　❷福祉総務課市民なやみごと相談等業務の一部
その他
　市職員と委託業者を明確に区分す
るため、❶の委託業者は青又は赤のネ
ックストラップ、❷は青のネックスト
ラップを着用します。詳細は市HP（二
次元コード）をご確認ください。
問❶収納課（☎内線 193) 1021957HP
　❷福祉総務課（☎内線 155） 1005467HP

4月1日から窓口業務を一部民間委託します
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市ホームページのページ番号検索欄に ○○○…HP  を入力し検索すると、各記事の詳しい内容をご覧いただけます。
ホームページ

各種計画を策定しました
各計画書は市役所市政情報コーナー等で閲覧できます。
詳細はお問い合わせ又は市HPをご確認ください。

第五次長期総合計画後期基本計画第五次長期総合計画後期基本計画

市では、令和 3 年 3 月に「第五次長期総合計画（前市では、令和 3 年 3 月に「第五次長期総合計画（前
期基本計画）」を策定し、計画的にまちづくりを期基本計画）」を策定し、計画的にまちづくりを
進めてきました。この計画が令和 7 年度で終了す進めてきました。この計画が令和 7 年度で終了す
るため、令和 8 年度から 12 年度までの方向性やるため、令和 8 年度から 12 年度までの方向性や
取組を示す「後期基本計画」を策定しました。取組を示す「後期基本計画」を策定しました。

問  企画政策課（☎内線 373） 企画政策課（☎内線 373） 1020967HP

詳細は市HPへ➡

令和 4 年に公表された首都直下型地震等の新たな令和 4 年に公表された首都直下型地震等の新たな
被害想定や、令和 5 年の東京都地域防災計画（震被害想定や、令和 5 年の東京都地域防災計画（震
災編）の修正、令和 6 年能登半島地震等の災害で災編）の修正、令和 6 年能登半島地震等の災害で
浮き彫りとなった新たな課題や教訓を踏まえ、武浮き彫りとなった新たな課題や教訓を踏まえ、武
蔵村山市地域防災計画の修正を行いました。蔵村山市地域防災計画の修正を行いました。

地域防災計画地域防災計画

問  危機管理課（☎内線 335） 危機管理課（☎内線 335） 1021921HP

詳細は市HPへ➡

問  環境課（☎内線 296） 環境課（☎内線 296） 1021306HP環境との調和を図りながら持続可能な社会を推進環境との調和を図りながら持続可能な社会を推進
し、市民の皆さまが心身ともに健康で安心して暮し、市民の皆さまが心身ともに健康で安心して暮
らせる社会を実現するための計画です。らせる社会を実現するための計画です。

第三次環境基本計画第三次環境基本計画

詳細は市HPへ➡

モノレールの延伸を見据え、公共交通の在り方を考モノレールの延伸を見据え、公共交通の在り方を考
える「武蔵村山市地域公共交通計画」を策定しました。える「武蔵村山市地域公共交通計画」を策定しました。
ドライバー不足やライフスタイルの変化等、状況がドライバー不足やライフスタイルの変化等、状況が
変わる中でも、誰もが利用しやすく、将来にわたっ変わる中でも、誰もが利用しやすく、将来にわたっ
て続く公共交通ネットワークの実現を目指します。て続く公共交通ネットワークの実現を目指します。

地域公共交通計画地域公共交通計画

問  交通企画課（☎内線 273） 交通企画課（☎内線 273） 1021713HP

詳細は市HPへ➡

第六次生涯学習推進計画第六次生涯学習推進計画

市民の皆さまが生涯を通じて学習機会を得られ、市民の皆さまが生涯を通じて学習機会を得られ、
豊かな生活のみならず、まちを支える力になるよ豊かな生活のみならず、まちを支える力になるよ
うな生涯学習社会を築いていくための各種施策をうな生涯学習社会を築いていくための各種施策を
推進していきます。推進していきます。

問  文化振興課（☎内線 652） 文化振興課（☎内線 652） 1012603HP

詳細は市HPへ➡

第八次行政改革大綱・DX 推進計画（第 1.0 版）第八次行政改革大綱・DX 推進計画（第 1.0 版）

本計画に基づき、本市を取り巻く状況の変化や複本計画に基づき、本市を取り巻く状況の変化や複
雑多様化する市民の需要を満たす良質な行政サー雑多様化する市民の需要を満たす良質な行政サー
ビスを提供するとともに、将来にわたって持続可ビスを提供するとともに、将来にわたって持続可
能な行財政運営を実現するために、各種取組を推能な行財政運営を実現するために、各種取組を推
進していきます。進していきます。

問  企画政策課（☎内線 374） 企画政策課（☎内線 374） 1002080HP
　 　 デジタル推進課（☎内線 392）デジタル推進課（☎内線 392） 1022065HP

詳細は市HPへ➡

1002080HP 1022065HP
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各種補助金は予算の上限に達し次第、受付終了となります。詳細はお問い合わせ又は市HPへ

太陽光発電システム設置・家庭用蓄電池設置太陽光発電システム設置・家庭用蓄電池設置

ゼロカーボンシティ住宅普及促進事業補助金

お問い合わせお問い合わせ

対象対象
令和 8 年 4 月 1 日～令和 9 年 1 月 31 日の
間に、機器を設置したかた
※機器が設置されている住宅を購入した場合は対象
　外ですが、住宅の購入とは別に機器の購入契約を
　しているものは対象になる場合があります。

補助対象機器 設置業者 補助額

太陽光発電システム
市内業者 20,000 円× kW※（上限   7 万円）
市外業者 15,000 円× kW※（上限   5 万円）

家庭用蓄電池
市内業者 15,000 円× kW※（上限   5 万円）
市外業者 10,000 円× kW※（上限   3 万円）

補助額補助額　　　　　　　　　　※ kW ：機器最大出力値

対象対象
●屋上、外壁、ベランダにおける遮熱塗料
　を使用する塗装工事
●断熱建材への改修工事（窓・ドア）
●断熱材への改修工事（外壁・天井・床）

補助対象工事 設置業者 補助額

遮熱性塗装工事
市内業者 工事費用× 1/2（上限 5 万円）
市外業者 工事費用× 1/2（上限 3 万円）

断熱工事
市内業者 工事費用× 1/2（上限 5 万円）
市外業者 工事費用× 1/2（上限 3 万円）

補助額補助額

遮熱性塗装工事・断熱工事遮熱性塗装工事・断熱工事

環境課（☎内線 295）申請等、詳細は市役所等で配布するチラシ又は市HPをご確認ください➡

1018539HP

防犯機器等購入緊急補助金

1

対象品目を購入
又は購入・設置する

2

窓口又は申込フォーム
から申請

3

後日、指定口座に
補助金を支給

補助金額補助金額

上限上限    15,00015,000 円円

対象者対象者
以下の❶～❺の全てに該当するかた
❶申請日時点で市内に住所を有し、その住所に居住している
❷令和 8 年 4 月～令和 9 年 3 月末に購入又は購入・設置工事をした
❸市税等を滞納していない
❹住宅・防犯機器等の売買を目的として実施しないこと
❺令和 7 年度中を含めこの補助金の交付を受けていないこと

※賃貸・共同住宅の居住者も申請可能ですが、管理者等の同意が必要
※賃貸・共同住宅の所有者・管理者・管理組合等のかたは対象外
※店舗・事務所・事業所等への設置は対象外ですが、併用住宅であって居住
　部分への設置であれば対象になります。

対象品目対象品目
防犯カメラ、カメラ付インターホン、防犯性能の高い錠や補助錠（ス
マートロックも可）、センサー付ライト、センサーアラーム、面格子、
防犯フィルム、防犯ガラス、防犯砂利、ダミーカメラ

申請申請
4 月 1 日㈬～令和 9 年 3 月 31 日㈬に窓口又は市HPにある申込フ
ォームから申請
※賃貸又は共同住宅のかたは窓口で申請ください。
※申請回数は 1 世帯 1 回まで。ただし一度に複数品目の申請可（補助上限額・
　補助率は変わりません）。

補助金補助金
購入費又は購入・設置工事費× 3／ 4
※上限 15,000 円（千円未満切り捨て）
※割引やポイント利用分等は補助対象経費から除きます。

お問い合わせお問い合わせ
危機管理課（☎内線 332）
条件や必要書類等、詳細は 4 月以降に配布される
チラシ又は市HPをご確認ください➡

1021009HP

￥￥
￥

市役所

いずれの工事も業者と契約前に要申請
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主な違反例主な違反例

　青切符（交通反則通告）制度は、交通違反をした場合に、反則金を納めることで裁判所での手続き　青切符（交通反則通告）制度は、交通違反をした場合に、反則金を納めることで裁判所での手続き
を行わずに処理が完了する仕組みです。違反の内容はこれまでと変わりません。日頃から交通ルールを行わずに処理が完了する仕組みです。違反の内容はこれまでと変わりません。日頃から交通ルール
を守り、安全運転を心がけましょう。　　　　　　　　　　　　を守り、安全運転を心がけましょう。　　　　　　　　　　　　問東大和警察署☎042-566-0110東大和警察署☎042-566-0110

自転車の違反に自転車の違反に青切符青切符が導入されますが導入されます

右側通行

夜間の無灯火運転 飲酒運転

反則金 5,000円
3年以下の拘禁刑または
50万円以下の罰金

自転車は車道の左側通行がルール。
右側通行は逆走になります！

夜間は、必ずライトをつけましょう。
自分や相手を守ることにつながります。

悪質かつ危険性のある運転は赤切符の
対象になり、前科がついてしまいます。

反則金 6,000円

一時停止標識等の無視（一時不停止）

反則金 5,000円
一時停止の標識等がある場合は、必ず
止まり、周囲を確認し発進しましょう。

⬅止まるときは、
　停止線の内側で
　止まりましょう。

⬅普通自転車専用
　通行帯がある場
　合は、その上を
　通行しましょう。

↑ ↑
○ ×

警視庁HP 東京都HP

ながらスマホ（運転中の使用・保持）

スマホ等を手に持ちながら通話したり、
画面を見ながらの運転は違反です。

反則金 12,000円

信号無視

反則金 6,000円

自転車は原則、車両用信号に従いましょう。

⬅この標識がある
　場合は、歩行者
　用信号に従いま
　しょう。

自
転
車

歩
行
者
専
用

4/1
から

❶車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
❸夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
❺ヘルメットを着用

自転車安全利自転車安全利用用五則五則守れていますか？守れていますか？
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催しもの
※原則として、費用の記載のないものは無料です。

　市民から寄贈された人形などの資料を展示
し、歴史的背景と市内で行われていた節供の様
子を紹介します。
日４月 11 日㈯～ 5 月 10 日㈰
所歴史民俗資料館
問歴史民俗資料館☎ 560-6620

5 月 5 日はこどもの日
年中行事展「端午の節供」 1001676HP

各種スポーツ教室のご案内
❶心身障害者・児スポーツ教室（上半期）
日 4 月 11 日、5 月 16 日、6 月 13 日、7 月
　11 日、9 月 12 日いずれも土曜日、午前 10 時
　～正午
所市立一小校庭（雨天時は体育館）
内グラウンド・ゴルフ、ボッチャ等
対市内在住・在学の心身障害者、その保護者・
　介護者
※保護者又は介護者のかた要同伴  
定各回 50 人

❷ニュースポーツ体験教室（上半期） 1004696HP
日 4 月 10 日、5 月 8 日、6 月 12 日、7 月 10 日、
　9 月 11 日いずれも金曜日、午後 7 時 30 分
　～ 8 時 45 分
所総合体育館第一体育室
内キンボール、ボッチャ等

ボランティア・市民活動センター
問☎ 590-1430　　　　　ホームページ➡

　メール：v.shimin@musashimurayama.org
　月～土曜日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

市民活動体験ワークショップ『まなぶとできる』
　「春を俳句に」
　初心者向けの体験会です。身近で感じたこと
や自分の気持ちを五・七・五のリズムにのせて
俳句にしてみましょう。
日 4 月 25 日㈯午後 2 時～ 4 時
所市民総合センター 2 階会議室
対どなたでも
定 20 人
講白馬会かたくり句会（登録団体）
料 100 円
申 4月17日㈮午後5時まで窓口、電話、
　メール又は申込フォームで受付➡

土曜日チャレンジ学校
参加者募集
土曜日チャレンジ学校
参加者募集 コース名 期間 回数 場所 対象 定員

村山音頭コース 5/30～11/28 7回 公民館さいかち分館
多目的室 小学1～中学3年生 15人

囲碁コース 6/13～12/12 7 回 教育センター
（市民総合センター３階）小学1～中学3年生 30人

料理1コース 6/6～ 12/19 8回 さくらホール　実習室
（市民会館） 小学4～中学3年生 15人

料理2コース 5/30～ 12/5 8回 大南地区会館
実習室 小学4～中学3年生 15人

手話コース 5/23～ 12/5 7回 教育センター
（市民総合センター３階）小学3～中学3年生 15人

百人一首コース 6/6～ 12/5 7回 中部地区会館
（市役所4階）又は
さくらホール　和室
（市民会館）

小学1～中学3年生 20人

茶道コース 5/16～ 2/6 10回 小学4～中学3年生 10人

各学校で配布される参加申込書に必要事項を記入
し、「教育を支援する市民の会」事務局へ郵送
※市外の学校に通っている小・中学生
　はがきに①～⑦を記入し、文化振興課へ郵送
　①参加者氏名（ふりがな）　②性別　③住所
　④学校名・学年　⑤保護者氏名　⑥電話番号
　⑦希望コース名
　※申込多数の場合は抽選。結果は郵送でお知ら
　　せします。
　※申込は一人一通、複数申込は無効

申込方法

子どもたちが土曜日を活用し、市内の生活・文
化について学ぶことができます。
問文化振興課（☎内線658）
申込期限 4月20日㈪まで
年 会 費 2,000円 市は HPこちら

広告内容については市が保証するものではありません

1008249HP

対小学生以上の市内在住・在勤・在学者
※中学生以下は保護者のかた要同伴

【❶・❷共通事項】
講武蔵村山市スポーツ推進委員協議会他
持体育館履き、動きやすい服装、飲み物、タオル等
※❶は雨天時のみ体育館履き持参
申当日会場で受付
問スポーツ振興課（☎内線 654）

❸ハンドボール教室（第１クール） 1004703HP
日 4 月 25 日、5 月 2 日・9 日・16 日、6 月
　6 日いずれも土曜日、午前 9 時 15 分～
　10 時 30 分
所総合体育館第一体育室
内基礎技術習得、ルールの理解、ミニゲーム
対市内在住・在学の小学 1 ～ 6 年生
定 15 人程度（申込先着順）
持体育館履き、水筒・ペットボトル等
申 4 月 24 日㈮までに参加申込書に必要事項を
　記入の上、市役所第二庁舎スポーツ振興課
　窓口、郵送、ファクス（566-2619）で提出
　又は電話、市HPから申し込み。
※ 15 人に満たない場合、当日会場受付あり。
問スポーツ振興課（☎内線 655）
　総合体育館☎ 520-0082

男女共同参画センターゆーあい
（緑が丘ふれあいセンター）　ホームページ➡

問☎ 590-0755　メール：fureai@csplace.com
　月～日曜日午前 9 時～午後 5 時（第 1 月曜日休館）

女性のためのチャレンジ相談会
日 4 月 16 日㈭①午後 2 時～ 2 時 40 分
　②午後 2 時 45 分～ 3 時 25 分
　③午後 3 時 30 分～ 4 時 10 分
所男女共同参画センター多目的室 2
内起業・再就職・副業・キャリアアップ等女性

　対象の相談（オンライン相談可）
対起業したい又は起業間もない女性、再就職や
　副業、キャリアアップしたい女性
定各回 1 人
相談員　森林育代氏（株式会社シーズ
　プレイス代表取締役）
申 4 月 13 日㈪まで申込フォームで受付⬆

ひとり親家庭対象食品配布（要事前申込）
日 4 月 26 日㈰～ 5 月 2 日㈯午前 9 時～午後 9 時
所緑が丘ふれあいセンター
定 15 人（申込先着順）
持マイバッグ
申以下の期間中、申込フォームで受付➡
　新規のかた：4 月 1 日㈬～ 10 日㈮
　新規以外：4 月 11 日㈯～ 15 日㈬

1001764HP
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総合体育館からのお知らせ　問☎ 520-0082

スポーツ広場

持動きやすい服装、室内シューズ
【注意事項】
①技術指導の広場ではありません。
②未就学児は保護者の付き添いが必要です。
※付き添いのかたも利用料金および室内シューズ要持参
4 月からの日程

種目（広場） 開催日時
バトミントン広場 月曜日　12：00 ～ 13：50
フットサル広場 月曜日　19：30 ～ 21：20
室内テニス広場 木曜日　12：00 ～ 13：50

卓球広場
火曜日　9：30 ～ 11：20
金曜日　12：00 ～ 13：50

トランポリン広場
※ 1・2 部は続けて利用可

水・土曜日　1 部　14：10 ～ 15：00
　　　　　　  2 部　15：10 ～ 16：00

施設利用料
市内 市外

大人 300 円 500 円
子ども 100 円 150 円

さくらホール（市民会館）の催し
 問 ☎ 565-0226

大ホール
ひとりじめ

-2026・春 -
　武蔵村山市民会館の大ホールをひとり
じめ！ 1 枠 60 分単位でお気軽にご利用
いただけます。
日 4 月 24 日㈮、5 月 12 日㈫・20 日㈬・
　29 日㈮、6 月 8 日㈪・17 日㈬・30 日㈫
　午前 10 時～午後 8 時
対小学生以上
※小学生は要保護者同伴
料 2,000 円 /1 枠 60 分（入退室含む）
申 4 月 11 日㈯午前 10 時から電話又は
　窓口で受付
※初日は電話受付のみ

ひろば ※原則として、費用の記載の
　ないものは無料です。

催しもの

残堀川上空に鯉のぼりを泳がせよう！（助け
　合いクラブ「さんさん山王森」）
4 月 19 日㈰午前 10 時～正午、山王森公園。
まだ眠っている鯉のぼりがございましたら、ぜ
ひご協力ください。
問水野☎ 090-4612-7753

出前演奏（すまいる）
第 1 木曜日・第 3 日曜日（月 2 ～ 3 回）午後
2 時～ 3 時、市内高齢者福祉施設（現地集合）。
施設ご利用者様と一緒に、歌を楽しむ会です。
ステージでのマイク歌唱はしません。メール又
は LINE で連絡をとれるかた対象。
問渡邉☎ 090-3877-3043
　メール：igo2009-junko@ozzio.jp

野鳥や草花を探して狭山丘陵を歩きます（武
　蔵村山自然に学ぶ会）
4 月 12 日㈰、5 月 10 日㈰午前 8 時、市役所
前集合。弁当、飲み物、雨具、双眼鏡（あれば）
持参。参加費 200 円（保険代）
問高橋☎ 564-0056

【出入り自由】絵本・紙芝居・さとおやカフェ
　（フォスターペアレントの会）
4 月 16 日㈭午後 2 時～ 4 時、市民総合セン
ター調理室。絵本の読み聞かせがあります。
問後藤  メール：tgotoh@y9.dion.ne.jp

会員募集
居合道（優心会）

原則第 2・4 日曜日午後 2 時、総合体育館（開
場予約の都合上、活動日時が変更となる場合あ
り）。男女・年齢不問。初心者歓迎、見学随時。
会費月 500 円
問村上☎ 080-5684-8628

英会話習得（中原英語サークル）
毎週水曜日午後 3 時 50 分、中原地区集会所。
思い切って外に出て英語を学んでみませんか。
若いかたも大歓迎。会費月 1,500 円
問須永☎ 080-5686-8547

ヨーガ（なごみヨーガ）
木曜日（月 2 回）午前 10 時、上水台集会所。
どなたでも参加可。会費月 2,200 円
問山口☎ 090-7207-3407

手品の練習（村山手品同好会）
毎週火曜日および第 3 土曜日午前 9 時 30 分、
緑が丘ふれあいセンター。新しく入会されるか
たはご連絡ください。入会金 500 円、会費月
500 円
問峰岸☎ 090-6183-7474

陶芸教室（村山楽陶会）
毎週火曜日（月 3 ～ 4 回）午後 1 時、市民総
合センター 3 階実習室。手回しろくろ等で器
や小物を作陶しています。初心者歓迎。入会金
3,000 円、会費月 1,500 円
問岩城☎ 080-5415-2704
　メール：ganjyo1305963@gmail.com

太極拳の稽古（太極拳和みの会）
❶水曜日午後 1 時 20 分、三ツ木地区会館。
自力で教室へ通える 50 ～ 70 歳のかた対象、
定員 5 人。会費月 300 円（地区会館使用料）
❷第 1・3 月曜日午後 1 時 30 分、第四老人福
祉館。60 歳以上の市民のかた対象、定員 5 人。

【共通事項】
いずれも講師指導、見学随時、初心者歓迎。
問宮﨑☎ 090-1888-4818

武蔵村山市庭球連盟
❶ジュニア育成テニス教室
第 2・4 土曜日午前 9 時 30 分（令和 9 年 2
月まで）、小・中学生対象
❷シニアテニス教室
火・木曜日午後 1 時（令和 9 年 3 月まで）
❸初心者テニス教室
第 1・3 土曜日午前 10 時、1 回 300 円

【共通事項】
場所はいずれも大南公園庭球場。持ち物は運動
ができる格好と飲み物。
問高橋☎ 090-2247-8321

体験募集 Happy ズンバ（よってかっしぇク
　ラブ）
4 月 7 日・21 日・28 日㈫午後 7 時、公民館。
4 月 18 日㈯午後 1 時、公民館さいかち分館。
ラテンの音楽に乗せて楽しく踊ります。初心者
歓迎。年齢・性別不問。申込は問い合わせを。
問箱岩☎ 090-4176-5229

ヒップホップダンスリトルキッズ（Peach jam）
金曜日午後 6 時、公民館。おおむね年中～小
学校低学年のかた対象。申込は問い合わせを。
会費月 3,000 円
問丸山☎ 090-6515-8947

ターゲットバードゴルフ（武蔵村山市 TBG 協会）
月・金曜日午後 1 時、大南公園野球場。芝
生を歩いて気持ちよくゴルフのようにも楽し
めます。初心者・女性も大歓迎。見学体験随
時 OK。運動靴、ゴルフ用手袋持参。入会金
1,000 円、会費月 600 円
問田中☎ 564-6341

剣道（武蔵村山市剣道連盟）
月・金曜日（小・中学生）午後 7 時、（高校生・
一般）午後 8 時、市立一中体育館。見学随時。
入会金 2,000 円、会費月 1,000 円。詳細はこ
ちらをご覧ください➡
問波多野☎ 042-328-3975
　（不在時は留守電・ファクスで）

お絵描きサークル（村美）
土・日曜日、祝日（月 2 回）午後 1 時（出入
り自由）、三ツ木地区会館。初心者歓迎。経験
豊富なイラストレータなどが在席します。平均
年齢 60 代、男女比半々。会費月 300 円
問川畑☎ 080-7533-3272
　メール：ihio@hotmail.co.jp

武蔵村山市老人クラブ連合会
市内各地でクラブ活動（月 1 回以上の例会や
グラウンドゴルフ、カラオケ等）を行っていま
す。入会希望者にはご自宅から近いクラブを紹
介します。60 歳以上のかたはどなたでも入会
可。会費月 100 円。申し込み又は詳細はお問
い合わせを。
問佐藤☎ 560-2189

武蔵村山市ソフトテニス連盟
❶ジュニアソフトテニス教室
第 2・4 土曜日午前 9 時 30 分。小学生～高校
生対象。強化練習は午後 1 時から。
❷シニアソフトテニス教室
第 1 土曜日午前 9 時 30 分。60 歳以上のかた
対象。初心者のかた大歓迎です。

【共通事項】
場所はいずれも雷塚公園庭球場。持ち物は運動
ができる格好と飲み物（ラケットとボールの用
意あり）。
問土方☎ 090-5567-6857

エアロビクス（エアロビクス ひまわり）
水曜日午前 10 時 30 分、緑が丘ふれあいセン
ター。全身運動でリフレッシュ！お気軽にお越
しください。会費月 2,000 円
問小林☎ 090-5995-5692

幼児の一時預かり

一人でお越しの場合でも、体育館職員がお相手します。 詳細は
こちら➡

保護者が体育館を利用する際、
お子さまを一時お預かりします。
日木曜日午前 9 時～午後 1 時
対幼児（満 1 歳～未就学児）
定 5 人（申込先着順）
料 550 円 / お子さま 1 人
申希望日の 2 週間前から前日ま
　で窓口又は電話で申込

ひろば欄への掲載依頼はひろば欄への掲載依頼は

電 子 申 請 を利用ください。を利用ください。
※申請は右記二次元コードから※申請は右記二次元コードから
問 広報・プロモーション課（☎内線 315）

【要事前登録】
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子育て情報

日 4 月 12 日㈰午前 11 時～午後 3 時
※前後 1 時間程度の準備・片付けのご参加も可
※雨天中止の場合、午前8時までに SNS でお知らせ
所 雷塚公園（学園 4-4）
内 木工工作、自然遊び、色遊びなど。子ども食
　堂、フードパントリーも同時開催。
対 どなたでも
定 午前・午後 各 40 ～ 50 人
申 公式 LINE から予約➡
※予約なしでも利用できますが、混雑時は予約
　のかたを優先します。
問 一般社団法人 Walk ☎ 042-843-8690

1021749HP

むさむらプレーパーク（子ども食堂も開催）

4 月 の 児 童 館

イベント内容や日時、
場所等の詳細は、市 HP
をご確認ください➡

日曜日、祝日、館内整理日休館日

1021938HP

問 お伊勢の森児童館☎ 564-5594

こどもの健康診査（4 月） 1004230HP

 3 ～ 4 か月児健康診査 21 日㈫
 1 歳 6 か月児健康診査 3 日・17 日㈮
 2 歳児歯科健康診査 7 日㈫
 3 歳児健康診査 8 日・22 日㈬
 ビーバー歯科健康診査 15 日㈬
※対象者には案内を送付しています。
問 子ども子育て支援課☎ 564-5421

※毎週水・木・金曜日、雷塚図書館は午後 7 時
　まで開館しています。（休館日・祝日除く）。◯雷塚図書館　☎ 564-1284：18 日・25 日㈯

◯中久保図書館　☎ 569-1501：25 日㈯
◯中藤地区図書館　☎ 565-0112：18 日㈯
◯三ツ木地区図書館　☎ 560-3301：11 日㈯
◯大南地区図書館　☎ 562-3243：11 日㈯
◯残堀・伊奈平地区図書館　☎ 560-0171：25 日㈯

絵本の読み聞かせと紙芝居を行います。日程・場所

4 月「図書館のおはなしの会」
1010609HP

対　象 幼児・小学生

6 日㈪・15 日㈬休館日

妊娠中のかた、
0 ～ 6 歳（未就学児）

歯科健康教室「かむかむキッズ」
日 4 月 14 日㈫午前 10 時～ 11 時 15 分
所 市民総合センター 2 階子ども家庭センター
対 10 か月～ 1 歳 6 か月の子どもと保護者
定 10 組（申込先着順）
持 母子健康手帳、歯ブラシ、タオル
申 電話又は申込フォームで受付➡
問 子ども子育て支援課☎ 564-5421  1004503HP

0 歳～ 18 歳

❶児童手当　支払日：偶数月の 15 日
期分 支払日
4 月 4 月 15 日㈬
6 月 6 月 15 日㈪
8 月 8 月 14 日㈮

10 月 10 月 15 日㈭
12 月 12 月 15 日㈫
2 月 令和 9 年 2 月 15 日㈪

❷児童育成手当　支払日：6・10・2 月の 15 日
期分 支払日
6 月 6 月 15 日㈪

10 月 10 月 15 日㈭
2 月 令和 9 年 2 月 15 日㈪

❸児童扶養手当　支払日：奇数月の 15 日
期分 支払日
5 月 5 月 14 日㈭
7 月 7 月 14 日㈫
9 月 9 月 15 日㈫

11 月 11 月 12 日㈭
1 月 令和 9 年 1 月 14 日㈭
3 月 令和 9 年 3 月 11 日㈭

【注意事項】
※いずれも各月の前月分をまとめて支払います。
※❶・❷の支払日：15 日が市役所閉庁日（土・
　日曜日、祝日）の場合は、直前の開庁日に支払
※❸の支払日：15 日が火曜日又は木曜日にあ
　たらない場合は、15 日に最も近い火曜日又
　は木曜日に支払
問 子ども育成課（☎内線 185・186）

受給者の皆さまへ
令和 8 年度 各種手当の支払日について

日 4 月 13 日㈪・16 日㈭・18 日㈯午後 1 時
　～ 3 時 30 分（3 日間コース）
所 市民総合センター 2 階子ども家庭センター
対 妊娠中のかたおよびそのパートナー
※妊娠 5 ～ 8 か月の安定期にお受けください。
定 8 組（申込先着順）
持 母子健康手帳、筆記用具、歯ブラシ、コップ、

パパとママのためのマタニティクラス

　手鏡、バスタオル、飲み物・おやつ
申 4 月 1 日㈬午前 9 時から電話又は
　申込フォームで受付➡
問 子ども子育て支援課☎ 564-5421 1003731HP

離乳食教室
①離乳食開始時期　 1004501HP
② 2 回食を始めるかた　 1001819HP
日 ① 4 月 9 日㈭、② 4 月 16 日㈭
　①②いずれも午前 10 時～ 11 時 30 分
所 市民総合センター 2 階子ども家庭センター
対 ① 5 ～ 6 か月ごろ、② 7 ～ 8 か月ごろ
定 ①②いずれも 10 組（申込先着順）
持 母子健康手帳
申 電話又は申込フォーム（二次元コード）で受付
問 子ども子育て支援課☎ 564-5421

離乳食
開始時期

2 回食を
始めるかた

小学生・中学生

　経済的な理由により、小・中学校に就学して
いるお子さまの教育費の支払が困難なご家庭に
対し、学用品費などの教育費の一部を援助しま

令和 8 年度
就学援助費（教育費補助）支給申請の受付

す。申請された月からの援助となります。
　詳細は、４月上旬に各学校で配布するお知ら
せ又は市HPをご覧ください。
対 以下の①・②両方に該当する市民のかた
　①小・中学生のお子さまの保護者
　②令和８年度（令和７年分）の世帯全員の所
　　得合計が限度額以下
※世帯全員（学生を除く）の令和８年度（令和７
　年分）の収入申告手続きを済ませてください。
※令和７年度受給者および生活保護を受けてい
　るかたの申請は不要です。
※市外の学校に就学するかたはご相談ください。
申 申請書を窓口へ提出、又は申込フォ
　ームから申請➡
※申請書は窓口で配布又は、市HPから
　もダウンロード可
問 教育総務課（☎内線 422）

1021974HP

図書館カードをお持ちのかたは、スマホ等
から電子書籍の貸出・閲覧・返却・
予約ができる「むさしむらやま電
子図書館」が利用できます➡

電子図書館をご利用ください

　この期間は、子どもたちが本に
親しみ、読書の楽しさを感じるき
っかけづくりを目的としています。

　この機会に、図書館および電子
図書館（児童・生徒の皆さんは
GIGA 端末で利用できます）で、
たくさんの本に触れてみませんか。

問雷塚図書館☎ 564-1284

子子どどもも読読書書週週間間
4月23日～5月12日は
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4 月 の 子 育 て イ ベ ン ト

0歳 1歳 2歳 3歳 未就
学児

村山中藤保育園『櫻』村山中藤保育園『櫻』
（地域子育て支援センター）（地域子育て支援センター）
☎ 562-3143（中央 1-28-1）
※申込不要

みらい保育園みらい保育園（さくらんぼくらぶ）（さくらんぼくらぶ）
☎ 070-1457-6558（榎 2-36-1）
持 水筒
申 1 日㈬～ 10 日㈮に申込フォーム
　（右記二次元コード）から➡

れんげ武蔵保育園れんげ武蔵保育園
☎ 561-3959（緑が丘 1732-1）
申 2 日㈪から電話で受付
※ 2 か月以上のお子さまから参加可
※詳細は右記二次元コードから➡

三ツ藤クムクムこども園三ツ藤クムクムこども園（おひさまくらぶ）（おひさまくらぶ）
☎ 560-3564（三ツ藤 3-36-10）

大南つぼみ保育園　なないろひろば大南つぼみ保育園　なないろひろば
☎ 566-5605（大南 3-94-1）
申  ❶❶は 9 日㈭、❷❷は 20 日㈪までに電話で受付

つみき保育園つみき保育園
☎ 563-3842（学園 3-12-1）

子ども家庭センター子ども家庭センター
☎ 590-1152（市民総合センター 2 階）

「健やかひろば」「健やかひろば」
みんなのひろばみんなのひろば
☎ 070-3128-8454
※時間はいずれも 10：00 ～

「健やかひろば」いつひよ「健やかひろば」いつひよ
親子コミュニティひろば親子コミュニティひろば
※時間はいずれも 10：00 ～
詳細は右記二次元コードから➡

「健やかひろば（理学療法）」「健やかひろば（理学療法）」
所子ども家庭センター「うさぎルーム」
問 asobiribooooba@gmail.com
詳細は右記二次元コードから➡

園・団体
対象年齢

リズム遊びリズム遊び　　 日 22 日㈬ 11：30 ～22 日㈬ 11：30 ～

触れ合い動物園触れ合い動物園　　 日 23 日㈭① 10：10 ～ ② 12：50 ～　23 日㈭① 10：10 ～ ② 12：50 ～　 定  各 7 組 各 7 組

はじめまして・園庭遊びはじめまして・園庭遊び　　 日 15 日㈬ 10：00 ～ 11：30　※天候により変更の場合あり15 日㈬ 10：00 ～ 11：30　※天候により変更の場合あり

こいのぼり製作こいのぼり製作　　 日 22 日㈬ 10：00 ～ 11：3022 日㈬ 10：00 ～ 11：30

❶屋上の遊び場で遊ぼう！❶屋上の遊び場で遊ぼう！　　 日 13 日㈪ 9：45 ～　13 日㈪ 9：45 ～　 定 10 組10 組

❷親子でふれあいあそび❷親子でふれあいあそび　　 日 23 日㈭ 9：45 ～　23 日㈭ 9：45 ～　 定 10 組10 組

つみきっこ広場（園庭開放）つみきっこ広場（園庭開放）　　 日  毎週火曜日 10：00 ～ 11：30 毎週火曜日 10：00 ～ 11：30

おはなしの会＆誕生会おはなしの会＆誕生会　　 日 28 日㈫ 10：30 ～　（お誕生月でないお友達もどうぞ）28 日㈫ 10：30 ～　（お誕生月でないお友達もどうぞ）

ひろば開放ひろば開放　　 日  月～土曜日 10：00 ～ 16：00 月～土曜日 10：00 ～ 16：00

赤ちゃんから遊べるひろば（ふれあい遊び・手型足型・誕生会等）赤ちゃんから遊べるひろば（ふれあい遊び・手型足型・誕生会等）
所 お伊勢、大南、残堀・伊奈平児童館のいずれか（毎週水・金曜日）、残堀・伊奈平地区会館（25 日㈯）お伊勢、大南、残堀・伊奈平児童館のいずれか（毎週水・金曜日）、残堀・伊奈平地区会館（25 日㈯）

ふたばっ子ひろばふたばっ子ひろば
日 13 日㈪ 10：00 ～13 日㈪ 10：00 ～

※主に歩く前の赤ちゃん※主に歩く前の赤ちゃん

つぼみっ子ひろばつぼみっ子ひろば
日 27 日㈪ 10：00 ～27 日㈪ 10：00 ～

※主によちよち歩き以降のお子さま※主によちよち歩き以降のお子さま

LINE Instagram

リットリンクInstagram

絵本の読み聞かせ　絵本の読み聞かせ　 日 22 日㈬ 10：30 ～　22 日㈬ 10：30 ～　 定 5 組5 組2 か月～

こいのぼり制作　こいのぼり制作　 日 30 日㈭ 10：30 ～　30 日㈭ 10：30 ～　 定 5 組5 組2 か月～

1021961HP

保育園等 健やかひろば

1021451HP

あたたかくて栄養のある食事を、
みんなで一緒に食べましょう。

子ども食堂
団体名 日時・場所

武蔵村山子ども食堂武蔵村山子ども食堂　☎ 070-3128-8454 日 24 日㈮ 17：30 ～ 19：00 所市民総合センター調理実習室
まどか食堂まどか食堂　☎ 560-1855 日 23 日㈭ 16：30 ～ 18：00 所長円寺斎場（本町 3-40-1）
放課後等デイサービス Walk放課後等デイサービス Walk　☎ 042-843-8690
❶ children's kitchen うぉーく　❷ Walk 食堂

❶日 4 日㈯ 18：00 ～ 19：00 所市民総合センター 2 階調理実習室
❷日 18 日㈯ 13：00 ～ 14：00 所学園 3-5-12

子ども食堂ぶどうハウス子ども食堂ぶどうハウス　☎ 080-3389-5957 日 5 日㈰ 11：30 ～ 13：30 所中原 3-11-6
SOMPO 流子ども食堂SOMPO 流子ども食堂　☎ 520-7222 日 18 日㈯ 12：15 ～ 14：45 所三ツ藤 1-4-1（駐車場あり）
あおちゃんこども食堂あおちゃんこども食堂　☎ 080-2044-0502 日 15 日㈬ 16：00 ～ 18：00 所残堀 4-34-15
三つ葉 子ども食堂三つ葉 子ども食堂　☎ 042-843-8854 日水・木・金・土曜日 10：00～18：00（金曜日は 14：00 まで） 所学園 3-5-4
にじいろワーフ 子ども食堂にじいろワーフ 子ども食堂　☎ 080-9853-1965 日 4 日㈯ 11：30 ～ 14：30 所大南 5-31-5（駐車場なし）
Café ブラウン＆サーディンCafé ブラウン＆サーディン　☎ 090-6024-2595 日火・水・木曜日 11：30 ～ 16：00 所残堀 2-18-15
おきもち食堂おきもち食堂　☎ 563-9725 日火・木曜日 10：00 ～ 14：00 所本町 1-32-1

予約方法等詳細はこちら
1021457HP

はじめましてさくらんぼくらぶはじめましてさくらんぼくらぶ
日 14 日㈫ 9：40 ～　14 日㈫ 9：40 ～　 定 5 組5 組

のりづけ遊び「こいのぼり」製作のりづけ遊び「こいのぼり」製作　　 日 28 日㈫ 11：00 ～28 日㈫ 11：00 ～

園庭開放　園庭開放　 日 4 月は 20 日㈪より 9：00 ～4 月は 20 日㈪より 9：00 ～

親子で遊べるみんなのひろば（講師、制作、音楽遊び等）親子で遊べるみんなのひろば（講師、制作、音楽遊び等）
所 さいかち、中藤、山王森児童館のいずれか又は三ツ木地区会館（毎週火・木曜日）、中藤地区会館（18 日㈯）さいかち、中藤、山王森児童館のいずれか又は三ツ木地区会館（毎週火・木曜日）、中藤地区会館（18 日㈯）
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次号は
5月 1日号です。

お出かけの際はお出かけの際は 又は又は をご利用くださいをご利用くださいMMシャトル むらタク

　はがき等に以下の必要事項を記入し、市役所広報・プロモーション課
へ郵送、持参又は市ホームページ（右記二次元コード）から応募
●必要事項＝①住所　②氏名　③年齢　④今月の答え
　⑤今月の市報の感想　⑥今後市報で知りたい情報
●応募資格＝市民のかた　●締め切り＝ 4 月 15 日㈬（必着）

応募方法応募方法

【応募フォーム】

？ ！ 市政クイズ 603 回

市報に隠れた M ジロを探せ！？？Question
右図のような M ジロが市報の中に隠れてい
ます。何ページに隠れているでしょうか？
※ 16 ページを除く 1 ～ 15 ページの中

▶応募フォーム＝数字のみ入力（「1」「10」等）
▶ハガキ＝「1 ページ」「10 ページ」等と記入

答えの書き方
今月のプレゼント今月のプレゼント

M ジロ＆ M ザベスM ジロ＆ M ザベス
アクリルスタンドアクリルスタンド

正解されたかたの中から抽選で 3 名様
に贈呈します。
市役所 1 階市政情報コーナーでも販売
中！（税込 700 円）

多摩都市モノレール延伸の早期開業と沿線まちづくりを更に盛り上げるため、市内中学生から、キャッチフレーズとロゴを募集し、
多数の応募作品の中から最優秀賞に選ばれた作品をデザイン化しました。　　　　　　　　問沿線まちづくり課（☎内線 279）

多摩都市モノレール箱根ケ崎方面延伸に向けて多摩都市モノレール箱根ケ崎方面延伸に向けて

早期開業 PR 用のぼり旗・沿線まちづくりロゴマーク早期開業 PR 用のぼり旗・沿線まちづくりロゴマーク が完成しました！が完成しました！

PR 用キャッチフレーズ部門 沿線まちづくりロゴ部門

辻山 心春さん
（村山学園）

尾島 星桜さん（村山学園） 大瀬良 成さん（三中）

最優秀賞

市をつなげる 多摩をつなげる
笑顔をつなげる 豊泉 陽さん（五中）

最優秀賞

優秀賞

職種 資格要件 採用予定人員
一般事務

（若年層） 平成 13 年 4 月 2 日～平成 21 年 4 月 1 日に生まれたかた

若干名

一般事務
（社会人） 平成 3 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月 1 日に生まれたかた

一般事務
（障害者）

昭和 62 年 4 月 2 日～平成 21 年 4 月 1 日に生まれ、
以下のいずれかに該当するかた

　①身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳
　　の交付を受けている
　②知的障害者であると判定された

完成品

市報むさしむらやま 発行回数を月 1 回にリニューアルします！

新卒者も対象！

採用予定日

受 験 申 込

問い合わせ

令和 8 年 10 月 1 日又は令和 9 年 4 月 1 日（原則）

4 月 19 日㈰までに市HPの申込フォームから➡

職員課（☎内線 345） 1020055HP

未来と希望の光をのせたモノレール

人を乗せ　希望も乗せる　モノレール

優秀賞

広川 竜次さん（三中）

オウ・インイさん（五中）

完成品

募集職種等

　これまで、市報むさしむらやまは 4 月および奇数月
に月 2 回（1 日号・15 日号）、偶数月に月 1 回（1 日号）
発行してきましたが、今号より毎月 1 回（1 日号）の
発行に変更します。

問広報・プロモーション課（☎内線 315）

　今後もより「伝わる」広報を目指すため、市報に関
するアンケートを実施しています。ぜひご回答くださ
いますようお願いいたします➡
●回答期限：4 月 22 日㈬まで アンケートを回答してくれたかたに

Mジロ・Mザベスの壁紙をプレゼント！


