
別記様式（第７条関係） 

重点事務事業進行管理表 

 

年度 令和８年度 № ８ 進行管理者 健康福祉部長 

事務事業名 健康ポイント事業 

事業の概要 

スマートフォンのアプリを活用し、健康づくりに関する活動等に対してインセンティ

ブを付与するとともに、健康に関する情報提供を行うことにより、健康無関心層に対し

て、楽しみながら健康づくりを始めるきっかけを提供する事業 

これまでの 

経 過 

令和７年度については、事業開始に向けて、先行実施自治体の調査・研究を行うとと

もに、委託業者を公募型プロポーザル方式で選定した。 

本 年 度 の 

予 算 措 置 
総事業費 １，０００千円 

う ち 

一般財源 
０千円 

本 年 度 の 

目 標 

関係機関と調整を図りながら運用方法を決定し、令和８年１０月以降に事業を開始す

る。 

上 半 期 の 

計画と実績 

計 

 

画 

・委託業者との契約締結（５月下旬） 

・委託業者及び関係各課と調整した

上でアプリの運用方法を決定（６

月から９月まで） 

実 

 

績 

 

下 半 期 の 

計画と実績 

計 

 

画 

・事業開始（１０月以降） 

・市民向けの利用説明会の開催（１０

月から１２月まで） 

実 

 

績 

 

中 間 評 価 

達 成 度 目標以下   ・   目標どおり   ・   目標以上 

取 組 の 

成 果 
 

期 末 評 価 

達 成 度 目標以下   ・   目標どおり   ・   目標以上 

取 組 の 

成 果 
 

事 業 費

の 実 績 
総事業費 千円 

う ち 

一般財源 
千円 

今 後 の 

方 針 
 

（日本産業規格Ａ列４番） 


