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うさぎたちに 支えられて 

                                主幹教諭 押本 絵里  

 第十小学校には、2匹のアイドルがいます。うさ

ぎの「ココア」と「ミルク」です。 

ココアは、10歳を越えた長寿のネザーランド・

ドワーフという種類の女の子です。目がクリっとし

て大きく、美人さんです。でも、大変食いしん坊

で、自分のエサが取られそうになると、「ブウ、ブ

ウ」とのどを鳴らし

て、威嚇してきます。

そんなココアですが、

現在は病気を患い、阿

部真美先生のお宅で療

養中です。 

ミルクは、市内にお住まいの方から譲っていただ

いたミックスの男の子です。2年前、感染症のため

学校閉鎖となり、学校全体が暗い雰囲気になってし

まったときに、何かの活力になればと、新たな仲間

として迎えました。人懐っこくて、慣れた人を後追

いするほどです。けれど、気に入らないことがある

と、クイッと体をひねって、尿を飛ばしてくるほ

ど、やんちゃです。十小に来た頃は月齢より小さ

く、「すぐに死んでしまうかもしれない」と言われ

ていたことが、うそのようです。 

入学して間もなく、1年生はそんなミルクの存在

に気付きます。目の前に、ふわふわのうさぎを見た

ことがなかった子たちは大興奮です。それまで、教

室とトイレの往復しかしてこなかった 1年生が「ミ

ルクを見てきていいですか？」と断って、職員室ま

で出かけるようになりました。ウキウキ出かけたも

のの、チャイムを忘れて叱られることもありました

が、ミルクと関わりながら学校のルールを覚えてい

きました。また、給食の準備の際も、ミルクを驚か

さないように、慎重にワゴンを移動させています。

1年生へのミルク効果は絶大です。 

そんなミルク効果は1年生だけではありません。 

ある日、職員室に寄ると、ミルクのサークルの脇

に、子供の姿がありました。どうやら、その子は教

室で友達と言い争ってしまったようでした。自分の

ことをきちんと反省することはできているのです

が、どうにもこうにも気持ちが収まらないようでし

た。その子は、サークルの脇の椅子に腰かけなが

ら、ミルクの鼻先をゆっくりゆっくり、なでていま

した。しばらくすると、その姿はありませんでし

た。教室へ戻ったようです。 

飼育委員の子供たちも、毎日お世話に来ています

が、それだけでなく、たくさんの子供たちがミルク

に癒しと助けを求めてやってきているのです。小さ

な命ですが、あの毛の柔らかさ温かさが、子供たち

の心を支えてくれているのです。 

開校 40周年記念誌を開くと、「十小のいいとこ

ろ」として、ココアとミルクを挙げてくれている子

もたくさんいました。それだけ、十小の子供たちに

とって欠かせない存

在であることも分か

りました。 

 病気療養中のココ

アにも、やんちゃなミ

ルクにも、いつまでも

元気でいてほしいと

願うばかりです。 

 やんちゃだけれど癒し上手のミルクの「夏休み預

かりボランティア」を募集します。今後、学校メー

ルにてお知らせします。よろしくお願いします。 

【教育目標】 

－くすの木のように優しくたくましく－ 

・やる気いっぱい（自分で考える子） 

・笑顔いっぱい（自分も友達も大切にする子） 

・力いっぱい（丈夫でたくましい子） 
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７月の行事予定 

 

 １日（金）委員会活動（６時間目） 

 ４日（月）児童集会 

      授業参観・保護者会（３、４年） 

 ５日（火）授業参観・保護者会（５、６年） 

 ７日（木）たてわり遊び 

８日（金）クラブ（６時間目） 

１１日（月）夏祭り紹介集会 

１３日（水）一斉下校訓練 

１５日（金）十小夏祭り準備 

１６日（土）十小夏祭り 

１９日（火）給食終 

２０日（水）１学期終業式 大掃除 

 

【９月の当初の予定】 

 １日（木）２学期始業式、大掃除 

 ２日（金）安全指導日、身体測定（６年） 

委員会 

 ５日（月）避難訓練、身体測定（５年） 

６日（火）身体測定（４年） 

７日（水）保健指導・身体測定（３年） 

８日（木）保健指導・身体測定（２年） 

９日（金）保健指導・身体測定（１年） 

     クラブ 

開校４０周年記念集会 

先週６月２５日（土）に行われた道徳授業地

区公開講座には、保護者の皆様の御参会、あり

がとうございました。道徳の授業に先立ち、本

校では開校４０周年を記念して、記念集会を行

いました。当日は代表委員会によるクイズや各

学級からのメッセージをオンラインでリレーす

るなど、全校をあげてお祝いしました。 
図書カードで本を購入しました 

先月紹介しました、東京武蔵村山ロータリーク

ラブ様からいただいた図書カードで、本を購入さ

せていただきました。読書 

活動推進のために、有効に 

活用させていただきます。 

夏休み中のラジオ体操 

以下の期間の朝６時３０分から、ラジオ
体操を青少対主催で行っています。ぜひ御
参加ください。 
７月２５日（月）～７月２９日（金） 

８月２２日（月）～８月２６日（金） 

夏休みの生活について 

子供たちが楽しみにしている夏休みが近付

いてきました。後日配布する「夏休みを迎え

て」をもとに、自転車の乗り方や歩道の歩き

方など、安全で規則正しい生活について、各

家庭でも話し合うようにしてください。 

長い夏休みを安全に有意義に過ごしていた

だき、２学期に元気に登校してほしいと願っ

ています。 

一斉下校訓練 

 ７月１３日(水)に台風・大雨などの緊急事

態を想定した一斉下校訓練を行います。児童

の下校は、１３時５０分頃より開始の予定で

す。当日は緊急メールも配信します。学年ご

とに下校しますが、お時間のある方は、メー

ルを確認後、通学路での子供たちの見守りに

御協力いただけると幸いです。 

十小夏祭り 

 以前まで校庭などで実施していた夏祭り

を、熱中症対策等も含めてリニューアルし、

７月１６日（土）に開催する予定です。 

主に「チャレンジエリア（子供たちが考え

た遊びや体験）」と「マーケットエリア（子

供たちがつくったもの等の販売）」に分かれ

て実施しますが、新たな子供たちの学びの場

に御協力をお願いします。 

詳細は、後日お手紙を配布します。 


