
 

 
 
 

 

 

健康・安全に過ごし、充実した夏休みに 

 

                             副校長 田島 照久 

 

 本日は、1 学期の終業式でした。1 学期が無事終了できたのは、保護者・地域の皆様の御

理解と御協力の賜物であると思っています。改めて感謝申し上げます。 

 令和4年度の1学期も、感染症対策に留意しながら、学習活動や行事をできる限り実施し

てまいりました。特に、6 年生の日光移動教室は、全員参加のもと、無事実施することがで

きました。また、8日（金）には、ミュージシャンのＧＡＫＵ-ＭＣさんや宮武弘さんをお迎

えして、体育館で 4～6 年生対象の芸術鑑賞教室を実施しました。子供たちは、お二人の演

奏やトークに引き込まれ、元気いっぱいに声を出したり、体を動かしたりしていました。コ

ロナ禍が続き、思い切り活動に参加している子供たちの姿を久しぶりにみたような気がして、

とても嬉しくなりました。 

 さて、いよいよ明日から、子供たちが待ちに待った 42 日間の夏休みが始まります。生活

リズムを崩さないよう、まずは規則正しい生活（早寝、早起き、朝御飯）を心がけ、夏休み

にしかできない挑戦や体験をして、楽しい思い出をたくさん作ってほしいと思います。心と

体をリフレッシュして、この夏休みが、２学期からの学校生活をさらに充実させる原動力に

なることを願っています。 

新型コロナウイルス感染症が再び拡大しています。夏は、感染症対策だけでなく、熱中症

対策も必要になります。屋外など周りの人との距離が確保できる場面では、マスクを着用す

る必要がないとされています。保護者の皆様からも、子供たちに声を掛けていただければ幸

いです。交通事故や水の事故にも気を付け、9月1日の2学期始業式には、元気な姿が見ら

れることを楽しみにしています。健康・安全で充実した夏休みをお過ごしください。 

 なお、夏休み期間中において、児童に関する事件・事故、新型コロナウイルスへの感染等

の緊急を要する御連絡がある場合は、学校まで御連絡ください。 

◎ よく考える子 

○ なかよくする子 

○ 元気で明るい子 

○ 力いっぱいがんばる子 
武蔵村山市立第三小学校 令和４年 夏休み号 ７月２０日発行 

メール：musashimurayama.ed.jp/mmced3s/index.html 

 

U 

U 

 

 

 

教育目標 

三小だより 

■ 第三小学校 電話 ０４２－５６１－１７５３ 平日８時０５分～１６時３５分 

＜ただし、学校一斉休業期間中（８/６～８/１４）の平日の場合＞ 

■ 武蔵村山市役所 電話０４２－５６５－１１１１（内線４３４・４３６ 教育指導課） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ８月の行事予定 ◆ 

日 曜 行   事   等 
1 月  

2 火  

3 水  
4 木  

5 金  
6 土 学校一斉休業日始 
7 日  
8 月  
9 火  

10 水      
11 木 山の日 
12 金  
13 土  
14 日 学校一斉休業日終 
15 月      
16 火  
17 水  
18 木  
19 金  
20 土  
21 日  

22 月 図書室開放 ラジオ体操 
23 火 ラジオ体操 

24 水 ラジオ体操 

25 木 ラジオ体操  

26 金 ラジオ体操 

27 土 ラジオ体操 

28 日  

29 月 卒業アルバム配布①（１５：００－１７：００） 

30 火  

3１ 水 
夏季休業日終  
卒業アルバム配布②（１５：００－１７：００） 

２学期始業式について 

今年度の夏季休業日は7月21日（木）

～8月31日（水)までとなっています。  

始業式（９月１日木曜日）は金曜時程

で４時間授業後に下校となります。な

お、一斉下校訓練が行われます。給食は

ありません。 

【持ち物】 

・上履き ・水筒 

・各学年だよりで示されているもの 

 

※給食開始は、９月２日金曜日です。 

 

１学期のあゆみについて 

  

本日、子供たちに 1 学期のあゆみが渡

されました。昨年度同様、御家庭で保管

してください。 

 また、１学期の定期健康診断の結果と

身体計測の結果（桃色の両面印刷のも

の）についてもあゆみと一緒に返却しま

した。こちらも提出は不要になります。 

 

   

 図書室開放の開催について 

 図書だより7月号にてお知らせした通り、夏季休業期間中に下記

日程で図書室を開放します。参加する児童は注意事項を守って安全

に気を付けて登校するようにしてください。 

開館日：7月2９日（金）、8月２２日（月） 

時間：９：００～１２：００まで 

持ち物：水筒、上履き、ぼうし、筆記用具、マスク 

 

三小公式ツイッターについて 

 

最新情報を公開していますので、ぜ

ひ登録（フォロー）をお願いします。

現在登録者数３４０人を突破しまし

た。 

 

今後の状況によって、

中止になることも考

えられます。 



    

 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

不安
ふ あ ん

や悩
なや

みは誰
だれ

にでもあります。身近
み ぢ か

にいる信頼
しんらい

できる大人
お と な

や、上
うえ

にある相談
そうだん

機関
き か ん

に相談
そうだん

してみましょう。 

  

東京都
とうきょうと

いじめ相談
そうだん

ホットライン 

いじめ、学校
がっこう

生活
せいかつ

、家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

関係
かんけい

、ヤングケアラー等
とう

に関
かん

する相談
そ う だ ん

 

24時間
じ か ん

対応
たいおう 0120-53-8288 

メール相談
そうだん

 東京都 教育相談 検索 

東京都
と う き ょ う と

教育
きょういく

相談
そ うだん

センターホームページのメール相談をクリック 

東京都
とうきょうと

教育
きょういく

相談
そうだん

センター 

相談
そうだん

ほっとＬＩＮＥ＠東京
とうきょう

 

毎日
まいにち

 １５：００～２３：００  

受付
うけつけ

は２２：３０まで 

東京都
とうきょうと

教育
きょういく

相談
そうだん

センター 

24時間
じ か ん

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル 

いじめの問題
もんだい

やその他
た

の子供
こ ど も

に 

       関
かん

する相談
そうだん

全般
ぜんぱん

 
24時間

じ か ん

対応
たいおう 

0120-0-78310 
フリーダイヤル    なやみいおう 

全国
ぜんこく

統一
とういつ

ダイヤル 

よいこに電話
で ん わ

相談
そうだん

 

学校
がっこう

、子
こ

育
そだ

て等
とう

、子供
こ ど も

に関
かん

する相談
そうだん

全般
ぜんぱん

 

平日
へいじつ

 ９：００～２１：００ 土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

 ９：００～１７：００ 
（年末年始を除く） 

03-3366-4152 
聴覚
ちょうかく

言語
げ ん ご

障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

（ＦＡＸ） 03-3366-6036 

よいこに 

東京都
とうきょうと

児童
じ ど う

相談
そうだん

センター 

話
はな

してみなよ 東京
とうきょう

子供
こ ど も

ネット 

いじめ、体罰
たいばつ

、虐待
ぎゃくたい

等
とう

の子供
こ ど も

の人権
じんけん

侵害
しんがい

に関
かん

する相談
そうだん

 

0120-874-374 
フリーダイヤル  はなして  みなよ 

平日
へいじつ

 ９：００～２１：００ 土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

 ９：００～１７：００ 
（年末年始を除く） 

東京都
とうきょうと

児童
じ ど う

相談
そうだん

センター（子供
こ ど も

の権利
け ん り

擁護
よ う ご

専門
せんもん

相談
そうだん

事業
じぎょう

） 

考
かんが

えよう！いじめ・ＳＮＳ＠Ｔｏｋｙｏ 

いじめ防止
ぼ う し

とＳＮＳの適切
てきせつ

な利用
り よ う

に役立
や く だ

つウェブサイト・アプリ 

◆「こころ空模様
そ ら も よ う

チェック」アプリを使
つ か

って、東京都
と う き ょ う と

いじめ相談
そ う だ ん

ホットラインに電話
で ん わ

ができます。 

◆こたエールのネット相談
そ うだん

受付
う け つけ

フォームにつながります。 

考えよう いじめ ＳＮＳ  検索 

東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 

ヤング・テレホン・コーナー 

非行
ひ こ う

、いじめ、不登校
ふとうこう

、犯罪
はんざい

被害
ひ が い

等
とう

に関
かん

する相談
そうだん

 

24時間
じ か ん

対応
たいおう 03-3580-4970 

◆月
げ つ

～金
き ん

 ８：３０～１７：１５ 専門
せ ん も ん

の担当者
た ん と う し ゃ

（心理
し ん り

職
しょく

、警察官
けいさつかん

）          

◆夜間
や か ん

、土日
ど に ち

祝日
し ゅ く じ つ

       宿直
しゅ くちょ く

の警察官
け い さ つ か ん

 が対応
た い お う

 

警視庁
けいしちょう

 少年
しょうねん

相談係
そうだんがかり

 

こころの電話
で ん わ

相談室
そうだんしつ

 

子供
こ ど も

の行動
こうどう

や心
こころ

の発
はっ

達
たつ

等
とう

に関
かん

する相談
そうだん

 

042-312-8119 
月
げつ

～水
すい

 ９：３０～１１：３０ １３：００～１６：３０ 

（祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

東京
とうきょう

都立
と り つ

小児
しょうに

総合
そうごう

医療
いりょう

センター 

こころの電話
で ん わ

相談
そうだん

 

心
こころ

の健康
けんこう

に関
かん

する相談
そうだん

  平日
へいじつ

９：００～１７：００（土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

03-3302-7711 

港、新宿、品川、目黒、

大田、世田谷、渋谷、 

中野、杉並、練馬 

千代田、中央、文京、台
東、墨田、江東、豊島、
北、 
荒川、板橋、足立、葛飾、
江戸川、島しょ地域 
03-3844-2212 

多摩地域 

（２３区、島しょ地域以外） 

 

042-371-5560 

東京
とうきょう

都立
と り つ

精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター 

 
不安
ふ あ ん

や悩
なや

みがあるときは … 一人
ひ と り

で悩
なや

まず、相談
そうだん

しよう 
武蔵村山市学校用 
令和４年７月版 

性
せい

暴力
ぼうりょく

救援
きゅうえん

ダイヤルNaNa 

性
せい

暴力
ぼうりょく

救援
きゅうえん

センター・東京
とうきょう

 

性
せい

暴力
ぼうりょく

・性
せい

被害
ひ が い

に関
かん

する相談
そうだん

 

24時間
じ か ん

対応
たいおう 

03-5607-0799 
ななきゅうきゅう 

こころといのちのほっとライン 

0570-087478 

東京都
とうきょうと

福祉
ふ く し

保健局
ほけんきょく

 

はなしてなやみ 

生
い

きることに悩
なや

んでいる人
ひと

のための相談
そうだん

 

毎日
まいにち

 １２：００～翌朝
よ く あ さ

５：３０ 

こたエール 

電話
で ん わ

相談
そうだん

  0120-1-78302 
ネット・スマホのトラブル相談

そうだん

 なやみゼロに 

メール相談 

LINE 相談 アカウント名
めい

「相談
そうだん

ほっと LINE＠東京」 
 こたエール 検索 

月
げつ

～土
ど

 １５：００～２１：００（祝日・年末年始を除く） 
LINE相談は 20：30まで受付 メール相談は 24時間受付 

都内
と な い

の中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

向
む

けのＳＮＳ相談
そうだん

 

 ニックネームや通称
つうしょう

を使
つか

って相談
そ う だ ん

することもできます。  

武蔵村山市
むさしむらやまし

教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

 

 子供の性格や行動、学校生活、子育て等に関する相談 

042-590-1470 

武蔵村山市
むさしむらやまし

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

 

 

土・日・祝日を除く ９：００～１７：００ 


