
８月２９日（火）
２学期が始まりました。大きな事件や事故も
なく、生徒は元気に学校に登校しました。２
学期も明るく元気に過ごしましょう。始業式
では、新しい養護教諭の土田先生とALTアン
トニー先生の紹介がありました。

９月21日（木）22日（金）
ペットボトルキャップ回収がありました。
朝、正門・東門・西門に分かれて回収を行
いました。まだ、集計できていませんが、
今回も多くのキャップを回収できました。
ありがとうございました。

８月２９日（火）
９月１日の防災の日に合わせて、集団下校訓
練を行いました。通学経路に危険箇所がない
かを確認しながら、地域ごとに分かれて下校
しました。災害が起きても、被害が起きない
ために、日頃からの意識と行動が大切です。

９月２７日（水）
１年５組で、「手品師」という教材を使い、
道徳の研究授業が行われました。五中の先生
方だけでなく、小学校の先生方も授業を参観
しました。生徒は活発に発言しあいました。
授業後に先生方も意見を交換し研修しました。

９月２９日（金）
合唱コンクールに向けた練習が始まりました。
６時間目と放課後に教室や廊下、特別教室な
どを使って、各クラスのペースで練習がス
タートしました。本番に向けてクラスがまと
まって、良い合唱をつくっていきましょう。

§五中の様子§

五中のX（旧Twitter）に、日々の様子をアップしています。学校HPから御覧になれます。
https://www.city.musashimurayama.lg.jp/school/mmced5c/index.html

９月25日（月）26日（火）
第３回定期考査がありました。１日目が
社会・数学・国語、２日目が理科・英語
でした。どの学年、どのクラスも真剣に
テストに臨んでいました。

９月14日、28日（木）
校庭の芝刈りがありました。学校運営協議会
の皆様、保護者の皆様、暑い中、御協力あり
がとうございました。芝とともに雑草も刈り
ました。28日は、19時から校区の防犯パト
ロールも行いました。

９月26日（火）
生徒会役員と図書委員が、二小・八小・十
小に足を運び、小学生に読み聞かせ活動を
行いました。中学生の朗読に、小学生は興
味をもって目と耳を傾けていました。



３学年 修学旅行 ９月１１日(月)～１３日(水)

京都・奈良に修学旅行に行ってきました。古都に訪れ、日本の文化を実際に目で見
て、肌で感じることができたことと思います。想像していたよりも大きかったり、迫
力の違いに圧倒された人も多くいたことでしょう。宿では、クラスや班のメンバーと
楽しい時間を過ごし、夜に「清水焼の絵付け体験」も行いました。３日間の修学旅行
を通して、集団の生活の中での仲間とのかかわり方も学ぶことができたようです。こ
れからの、学校生活に生かしていきましょう。

２学年 職場体験 ９月６日(水)～８日(金)

４年ぶりに職場体験が行われました。コロナ禍でしばらく開催が見送られてきまし
たが、受け入れていただける事業所の協力により、今年度復活することができました。
「仕事」、「働くこと」など、普段は考えることがあまりない生徒たちですが、３日
間は、仕事の大変さや働く上で大切なことなどを学べました。また、地元の仕事を知
ることもでき、まちづくり学習としても良い学びができました。



＜男子バスケットボール部＞

〇武蔵村山市総合体育大会(9/10) 優勝

優秀選手賞 林 琉椰(2-3)

＜女子バスケットボール部＞

○武蔵村山市総合体育大会(9/3)

優秀選手賞 山内 優奈(2-5)

＜陸上部＞

○第54回東京都中学校陸上競技選手権大会(9/18)

（11ブロック）

・3年男子100m 第2位 金井 颯汰(3-4)

・2年男子1500m 第5位 寒川 雄斗(2-4)

・1,2年女子800m 第6位 齊藤ガブリエラ潤(2-3)

・2年女子100m 第6位 永井 麗奈(2-1)

・2年女子4×100mリレー 第2位

永井 麗奈(2-1)

西田 心結(2-1)

小島 日向乃(2-2)

室井 美月(2-3)

・1年男子100m 第6位 中島 晴輝(1-1)

・1年女子4×100mリレー 第5位

小石川 澪(1-1)

伊佐 しずく(1-2)

土田 るい(1-2)

池谷 美優(1-4)

＜卓球部＞

〇第50回武蔵村山市秋季卓球大会(9/17)

・個人戦 中学生男子 第3位 久野村 颯汰(2-4)

・個人戦 中学生女子 第3位 清水 晄花(2-4)

【五中生の活躍】

保護者・地域の皆様へ
東京都教育委員会が、保護者・地域の皆様あてに「学校における働き方改革」についてのチラシを作成しまし

た。これまでも保護者・地域の方には本校の教育活動に対して、御理解・御協力をいただいておりましたが、今
後もさまざまな件で御協力いただくことが出てくることもあると思います。よろしくお願いします。

＜「学校における働き方改革」の背景（チラシからの抜粋）＞
●子供たちに効果的な教育活動を行うためには、教員が健康で生き生きと働くことが大切です。
子供たちと向き合うための時間や、授業の質を高めるための授業準備の時間を十分に確保できるよう、
学校・教員の役割や働き方を見直し、教員の長時間勤務を早急に改善することが必要です。

●東京都教育委員会・学校では、外部人材の活用やデジタル化による業務改善等の働き方改革
を進め、教員の時間外勤務は改善傾向にありますが、依然として長時間勤務の教員が多い状
況です。東京都教育委員会は、学校の働き方改革に向けて、一層の取組を進めてまいります。

【関連ホームページ（東京都教育委員会）】

月 日 曜 主な行事

1 日

2 月 生徒会朝礼　拡大中央委員会

3 火 SC　⑥学級討議　避難訓練

4 水 職員会議

5 木 SC　拡大中央委員会

6 金
英検

　　　　　　　　PTA常任委員会19：00

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 SC　⑤⑥３年進路説明会

11 水 小中一貫教育の日　③カット

12 木
SC　中央委員会

　　　　　　　　　芝刈り（教養）16:30

13 金 専門委員会

14 土 学校公開日　PM数学検定

15 日

16 月 全校朝礼　安全指導

17 火 SC

18 水 ⑤合唱コンクール事前指導

19 木 合唱コンクール　SC

20 金 ①⑥入れ替え　漢検

21 土

22 日

23 月

24 火 SC　⑥生徒総会

25 水

26 木
SC　五中サミット

　　　　　　　　　芝刈り（校外）16:30

27 金 ３年進路面談

28 土

29 日 百人一首大会

30 月 ３年進路面談

31 火 SC　３年進路面談

10月の行事予定
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